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Rok : 2019

1 SIDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATEI’A SOCIALNYCH SLUZIEB

Zriad’ovatel’:

Zilinsky samospravny Kkraj

Pravna forma :

Datum vzniku:

Zapis do registra poskytovatel’ov:
Pod cislom:

Zmeny v registri:

1. zriad’ovacia listina ¢.2002/374 zo diia 01. 07. 2002 a

dodatok €. 1, pod. €. 3670/2008/0OSV-001, zo dna 25. 6. 2008
dodatok €. 2, pod. ¢. 3496/2010/0SV-004, zo dna 24. 4. 2010
dodatok €. 3, pod. €. 65069/2011/0SV-001, zo diia 30.
9.2011

5. dodatok ¢. 4, pod. €. 05053/2017/OSV-2, zo dita 26.09.2017

> »w b

rozpoctova organizacia

0S. 06. 1985

01. 06. 2009

16/2009/0SV

07.06.2010 — zmena nazvu pravnickej osoby na:

Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Zilina
03.10.2011 - doplnenie socialnej sluzby: Specializované
zariadenie

09.05.2012 — zmena kapacity zariadeni na:

Domov socialnych sluzieb kapacita 164
Zariadenie pre seniorov kapacita 75
Specializované zariadenie kapacita 74

23.11.2016 — zmena Statutarneho zastupcu na:

Mgr. Helenu GajdoSikovi

31.01.2017 — zmena zodpovedného zastupcu za poskytovanie
socialnych sluzieb na: Mgr. Janku Starniova a doplnenie titulu
Statutarnej zastupkyne na: PhDr. Helena GajdoSikova
01.11.2017 — zmena nazvu pravnickej osoby na:

Centrum socialnych sluZieb Letokruhy, zmena v sidle

pravnickej osoby na: Karpatska 3117/9, 010 08 Zilina a

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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spresnenie adries v miestach poskytovania socidlnych sluzieb na:
Karpatska 3116/8, 3117/9, 3107/6, 3107/7

22.5.2018 — Znizenie celkovej kapacity z 313 miest na 296 a
vymedzenie kapacit podl'a budov:

Domov socidlnych sluzieb — zniZenie zo 164 na 77 miest
Zariadenie pre seniorov — 75 miest

Specializované zariadenie— zvySenie zo 74 na 144 miest

Statutarny zastupca: PhDr. Helena GajdoSikova
1CO: 00647756
DIC: 2020689330

Centrum socialnych sluzieb Letokruhy Zilina (dalej len CSS Letokruhy Zilina), Karpatska
3117/9, 010 08 Zilina, poskytuje socialne sluZby na riesenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia
dochodkového veku v domove socidlnych sluzieb, v zariadeni pre seniorov a v Specializovanom

zariadeni.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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Rozsah poskytovanej starostlivosti je realizovany v zmysle zékona ¢. 448/2008 Z. z. o

socialnych sluzbach a v zneni neskorsich predpisov.

Od roku 2012 je CSS Letokruhy certifikovanym pracoviskom Bazalnej stimulacie.

Dniom 01.11.2017 sa zmenil ndzov nasho zariadenia z pdvodného nazvu Zariadenie pre

seniorov a domov socialnych sluzieb Zilina na Centrum socialnych sluZieb Letokruhy.

Od roku 2013 je zariadenie partnerskou organizaciou a INFO BODOM Slovenskej
Alzheimerovej spolo¢nosti. Info bod distribuuje informacné letdky do rodin dotknutych

Alzheimerovou chorobou v danom regione a sprostredkuje uzito¢né rady a informacie do tychto rodin.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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2 ORGANIZACNA STRUKTURA A PERSONALNE PODMIENKY
POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

Persondlne podmienky, proces vyberu a prijimania zamestnancov, ich zaskolovanie a
adapticia, ako aj procesy suvisiace so skonenim pracovného pomeru v naSej organizicii sa riadia
organiza¢nymi smernicami ,,Pracovny poriadok* a ,,Riadenie I'udskych zdrojov*.

S celkovym poétom zamestnancov — 186,5 napliiame normativ zamestnancov, ako aj
percentudlny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov, v stulade s prilohou

¢.1 k zakonu €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach v zneni neskorSich predpisov.

Vnutorne je organizicia roz€lenena podla druhu vykondvanych cinnosti na Sest organizacnych

usekov:
-usek organizacno-personalny,
- usek ekonomicky,
- usek opatrovatel'sko-zdravotnicky,
- usek socialny,
- usek udrzby a spravy budov,
- usek stravovacej prevadzky.

Posobnost’ jednotlivych tsekov a ich vzijomné organizacné vztahy upravuje Organizacny
poriadok a Organiza¢nd Struktura zariadenia. Organiza¢né useky zabezpecuju v stlade s predmetom
¢innosti podl'a zriadovacej listiny a v sulade s platnou legislativou presne definovany okruh
pracovnych cinnosti. Pracu jednotlivych usekov riadia veduci usekov, ktori za riadne plnenie uloh

svojho useku zodpovedaju riaditel’ke.

Za ucelom ponuknut’ nasim klientom ¢o najkvalitnejSie sluzby, zariadenie trvalo podporuje
odborny rast svojich zamestnancov a umoziuje a podporuje ich ucast na roéznych vzdelavacich

aktivitach.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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Prehlad o absolvovanych vzdeldavacich aktivitich za rok 2019:

Nazov vzdelavacej aktivity Pocet
zucastnenych
Novela zdkona ¢.553/2003 Z.z. o odmenovani zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme 1
Skolenie o odpadoch 1
Roc¢né zuctovanie preddavkov na dan z prijmov zo zavislej ¢innosti za rok 2018 a zmeny od 1.1. 2019 1
Preskolenie zamestnanca vykonavajiceho Cinnosti na elektrickych zariadeniach v zmysle Zakona ¢. 1
124/2006
Rekreacia a regeneracia zamestnancov po novom — priklady, vypocty, lehoty 1
Ugtovnictvo a rozpoétovnictvo pre RO a PO zriadené obcou a VUC v roku 2019 1
Celoslovensky seminar pre pracovnikov zariadeni poskytujucich socidlne sluzby 2
Supervizia ako sucast’ d’alSieho vzdeldvania odbornych zamestnancov 20
Specializované socilne poradenstvo 1
Supervizia ako sucast’ d’alSieho vzdeldvania odbornych zamestnancov - kuchyna 7
Riadenie rizik 2
Administracia a riadend dokumentacia v socialnych sluzbach 2
Druhé vedecké sympo6zium na Slovensku s Prof. Dr. Monikou Krohwinkel 1
Verejné obstaravanie potravin 1
Prednaska — Syndrém vyhorenia — zdravotnicky usek 13
Interny auditor so zameranim na socialne sluzby 2
Uttovna zavierka v rozpoétovych organizaciach zriadenych obcou a VUC k 31.12.2019 1
Rekvalifikaény kurz ,,Mzdy a personalistika“ 1
Aktuality v mzdovej uctarni a povinnosti zamestnavatel'a na prelome rokov 1
Kreativna reminiscencia s l'ud'mi s Alzheimerovou chorobou 2

Centrum socidlnych sluzieb Letokruhy
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Terapeutické programy pre l'udi s Alzheimerovou chorobou 2
Aktivacia seniorov a nefarmakologické pristupy v lie€be Alzheimerovej choroby 2

V sulade s planom vzdeldvania v zariadeni prebiehalo priebezne aj interné vzdeldvanie
zamestnancov formou rdznych odbornych edukaénych prednaSok a semindrov. Zamestnanci
stravovacej prevadzky absolvovali pravidelné Stvrtro¢né Skolenia HACCP.

Za ucelom prevencie vyhorenia zamestnancov v priamom kontakte s klientom sme aj v
roku 2019 uskutoc¢novali internt aj externu superviziu. V sledovanom roku sa uskutocnili 2 skupinové
interné supervizie a jedna externd supervizia, v ktorych sa celkom zOc€astnilo dvakrat po

10 zamestnancov a externd skupinova supervizia, ktorej sa zi¢astnilo 7 zamestnancov.

Sme si vedomi toho, Ze vzdelanie a prax sa musia vzajomne dopliat’, preto sme aj v roku 2019
vytvarali podmienky pre prax Ucastnikov opatrovatel'ského kurzu, ktori sa pod odbornym vedenim
sktisenych zamestnancov ucili svoje teoretick¢é vedomosti aplikovat’ v praxi, priamo v kontakte s

klientom.

Taktiez sme vytvorili podmienky pre realizaciu odborného vycviku ziakov odborného ucilista
pre odbor opatrovatel'ska starostlivost v zariadeni socialnej starostlivosti a pre Zziakov strednej

zdravotnickej Skoly.

Nad’alej sme spolupracovali s UPSVR v Ziline, vytvorili sme podmienky pre pracovnu &innost
obcanov v hmotnej nidzi. Spolupraca s UPSVR bola pre nas mimoriadne prospesna, uchadzaci o
zamestnanie plnenim svojich dohodnutych povinnosti pomahali pri Gprave aredlu nasho zariadenia a

kmenovym zamestnancom zariadenia pri vykone ich opatrovatel'skych ¢innosti.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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3 PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB,
OUTSOURCING

Centrum socialnych sluzieb Letokruhy Zilina sa nachadza v okrajovej Casti sidliska Vlgince na

Karpatskej ulici, mimo ruSivych okolitych vplyvov inych ¢innosti. Komunikaény pristup do aredlu
centra je zabezpecCeny z pristupovych sidliskovych komunikacii.

Centrum je umiestnené v Styroch pitpodlaznych budovach. Dve samostatne stojace budovy maja
oznacenie Karpatska 8 a Karpatskd 9 a dve budovy prepojené v prizemnej Casti vstupnym vestibulom

st oznacené Karpatska 6 a Karpatska 7.

Budovy centra st panelového typu s piatimi nadzemnymi podlaZiami s bezbariérovymi vstupmi a pre
pohyb 0s6b v budovach je zabezpecend komunikacia medzi podlaziami pomocou vyt'ahov. Budovy su

prepojené pri pesej komunikacii po vntutornych chodnikoch a spevnenych plochéch.

V prizemnych priestoroch budov st umiestnené prevadzkovo-technické miestnosti, spojené s
administrativnou ¢innostou, dve samostatné stravovacie prevadzky, vydajne stravy, dve pracovne so
susiarnami, udrzbarske dielne a aj d’alSie priestory sliziace pre poskytovanie sluzieb a pre zaujmovu

¢innost’ klientov.

Na prislusnych poschodiach st umiestnené jedalne klientov, spoloCenské miestnosti, ambulancie a

miestnosti so Specidlnym urcenim.

K udrzaniu a na podporu pohybovej aktivity klientov su vyuzivané rehabilitatné miestnosti a
telocvicna, kde sa v skupinkach alebo jednotlivo a pod odbornym vedenim uskutoc¢iiuj telovychovné

cvicenia, ako napr. Pilates.

Pod vedenim odbornych zamestnancov mézu klienti primerane ku svojim zal'ubdm a schopnostiam
vyuzivat' spolocenské miestnosti, terapeutické miestnosti, dve kniznice, dve kaplnky. Terapeutické
miestnosti si vybavené réznym naradim pre pracu s prirodnym materidlom, textilom, drevom a inymi
pomdckami potrebnymi na vykonavanie aktivit, ktoré prispdsobujeme potrebam a schopnostiam

klientov .

K aredlu zariadenia patria aj dve oddychové exteriérové zony so zdhradnymi altdnkami v prostredi

parkového typu, ktoré sluZia najma pre relaxaciu klientov.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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Jedna oddychova zéna je plne pristupnd aj pre klientov na vozikoch po spevnenych komunikaénych
plochach, druha z oddychovej zény je tvorena lesnym ihli¢natym porastom a tieZz aj travnatym

porastom so zahradnym nabytkom, pozostavajicim z drevenych stoliciek, stolov a lavic.

Na dosiahnutie permanentného procesu skvalitiiovania poskytovanych sluzieb a sprijemiovania
pobytu klientov sa v roku 2019 realizovalo niekol’ko projektov. Jednalo sa prevazne o rozne stavebné

prace a stavebné upravy.

Budova Karpatska 9
- rekonstrukcia bytovych jadier na rohovych izbéach - likvidacia umakartovych jadier, vybudovanie
bezbarierového WC a sprchového kuta, kompletna vymena rozvodov a vzduchotechniky v piatich
bunkéch a vymena podlahovej krytiny a osvetlenia v chodbéch,
- zriadenie navstevnej miestnosti, vymena podlahovej krytiny, zariadenie nabytkom.
Budova Karpatska 8
- vymena podlahovych krytin za vynilové na ambulanciach a pitnastich izbach klientov,
- rekonsStrukcia vel'kej bezbariérovej kipel'ne v havarijnom stave na Karpatske;j 8§,
- rekonstrukcia kupelne na 3. poschodi.
Budova Karpatska 6, 7
- rekonstrukcia a zateplenie strechy, ktord bola v havarijnom stave,

- oprava sprchovych kutov.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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V interiérovych priestoroch budov Karpatska 8 a 9 priebezne pokracovali prace pri vymene dverovych
prahov suvisiace s celkovou debarierizaciou budov, ktoré takisto prispeli k ulahéeniu pohybu

klientov, hlavne na vozikoch alebo pouzivajtcich pri chddzi zdravotné pomocky.

- v ramci estetizacie a hygieny interiérov bolo vymal'ovanych 28 izieb klientov, chodieb a bo¢nych
schodisk na Karpatskej 9 a 8, pracovne v budove Karpatska 9 a kuchyne v budove Karpatska 8.
V prevadzkovej oblasti boli pocas celého roka zabezpecované Cinnosti spojené s chodom stravovacej

prevadzky a prevadzky pracovni.

Bol vykonavany pravidelny servis a revizie vytahov, strojov a technickych zariadeni (vymennikova
stanica) a taktiez boli podl'a poziadaviek a potreby zabezpecené aj niektoré iné prace, napriklad
dezinfekcia, dezinsekcia, deratizacia a dodavatel'sky zabezpeceny vyvoz a likvidacia odpadu v stilade s

platnymi predpismi.

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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4 PREHLAD O POSKYTOVANI SOCIALNYCH SLUZIEB

Struktira poskytovania socialnych sluZieb

K 31.12. 2019 sme poskytovali socialnu sluzbu:

- v zariadeni pre seniorov fyzickej osobe, ktord dovf$ila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc
inej fyzickej osoby a jej stupent odkdzanosti je najmenej IV, alebo fyzickej osobe, ktord dovfSila
dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby potrebuje z inych vaznych dovodov. V tomto druhu
socialnej sluzby sme poskytovali sluzbu pre 75 klientov.

- v domove socialnych sluzieb fyzickej osobe, ktora je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkazanosti je najmenej V, alebo fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a
jej stupenn odkazanosti je najmenej III. V tomto druhu socidlnej sluzby sme poskytovali sluzbu pre
77 klientov.

- v Specializovanom zariadeni fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkazanosti je najmenej V a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najmé Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia, demencia
roézneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrém tazkého stupna. V tomto

druhu socialnej sluzby sme poskytovali sluzbu pre 144 klientov.

Struktira prijimatelov k 31. 12. 2019
PodPa pohlavia:
muzi — 85 (v ZpS-15, v DSS-25, v SZ-45)
zeny — 207 (v ZpS-62, v DSS-39, v SZ-106)

spolu — 292 prijimatel’ov

Podra veku:

40 — 62 rokov ........ 18 prijimatelov (v ZpS-0 v DSS-8, v SZ-10)

63 — 74 rokov ........ 63 prijimatelov (v ZpS-10, v DSS-16, v SZ-37)
75 — 79 rokov ........ 35 prijimatelov (v ZpS-6, v DSS-11, v SZ-18)
80 — 84 rokov ........ 65 prijimatel'ov (v ZpS-23, v DSS-10, v SZ-32)

85 — 89 rokov ........ 67 prijimatelov (v ZpS-19, v DSS-9, v SZ-39)
90 a viac rokov .......44 prijimatelov (v ZpS-19, v DSS-10, v SZ-15)
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Najstarsia klientka sa v roku 2019 dozila veku 99 rokov, najmladsi klient oslavil 45 rokov.

PodPa stupiia odkazanosti:

LL—1IV.st ... 39 prijimatel'ov
V. st. veeeenn.39 prijimatel’ov
VL st. ........214 prijimatelov
PodlPa pohybu:

(v ZpS-39, v DSS-0, v SZ-0)
(v ZpS-15, v DSS-21, v SZ-3)
(v ZpS-23, v DSS-43, v SZ-148)

V roku 2019 bolo v CSS Letokruhy umiestnenych 57 prijimatel'ov (z toho do ZpS — 13, do DSS — 4,
do SZ — 40), na vlastnt Ziadost’ odi§lo 5 prijimatel'ov (z toho zo ZpS — 1, z DSS — 0, zo SZ — 4) a
zomrelo 53 prijimatelov (z toho v ZpS — 10, v DSS — 11, v SZ — 32).

Evidencia Ziadatel’ov o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby (poradovnik ¢akatel’ov) k 31.

12. 2019

V Evidencii ziadatel'ov o zabezpefenie poskytovania socialnej sluzby (poradovnik) bolo k 31.12.2019

evidovanych 203 ziadosti o umiestnenie, z toho bolo :
muzov- 60 (do ZpS - 30, do DSS -4 do SZ - 26)
Zien - 143 (do ZpS - 84, do DSS - 12, do SZ — 47)

spolu - 203 Ziadatel'ov (do ZpS - 114, do DSS - 16, do SZ — 73)

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy




Nazov dokumentu: Rok : 2019
Vyro¢na sprava o ¢innosti a # Zmena:
hospodareni v CSS Letokruhy Strana 14 7 56

Poskytovanie socialnych sluzieb

V CSS Letokruhy boli socidlne sluzby poskytované v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o
socidlnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a to celoro¢nou pobytovou formou, na neurcity cas.
Cinnosti, ktoré sme vykonavali boli zamerané na prevenciu vzniku nepriaznivej situacie, zachovanie,
obnovu a rozvoj schopnosti klientov viest' samostatny Zivot, zabezpecenie nevyhnutnych podmienok
na uspokojenie zékladnych zivotnych potrieb, rieSenie krizovej socialnej situdcie a prevenciu
socidlneho vylucenia. Hlavnym cielom v poskytovani socidlnych sluzieb pre klientov bolo v
spolupraci s klientom a jeho rodinou uspokojovanie jeho potrieb prostrednictvom jasne definovanych
procesov a postupov so zameranim na spokojnost’ klientov, neustdle zvySovanie kvalifikéacie

zamestnancov a inovacie zariadenia.

V roku 2019 sme poskytovali tieto odborné ¢innosti:

Socialne poradenstvo zabezpeCovali socialne pracovni¢ky zariadenia, a to osobne, telefonicky
a emailovou komunikaciou. Cielovou skupinou zikladné¢ho socidlneho poradenstva boli klienti
zariadenia, ich rodinni prisludnici a zaujemcovia o socidlnu sluzbu. Prostrednictvom 342 poskytnutych
poradenstiev sme v roku 2019 informovali obCanov o podmienkach, moZnostiach, formach a miestach
poskytovania socialnych sluZieb, o procese umiestnenia obcanov do zariadenia socidlnych sluzieb a
pod. Vdaka spolupraci so Slovenskou Alzheimerovou spolo¢nostou (dalej len SAS) sme aj v roku
2019 boli vedeni ako Infobod SAS, poskytovali sme socialne poradenstvo pre rodiny, v ktorych ma
niektory z €lenov demenciu. Pri poradenstve sme vyuZzivali informacné letdky a brozary o demencii s

cennymi radami pre tych, ktori sa staraju o takto postihnutych fudi.

Socialnu rehabilitaciu v zariadeni vykonavali Styri inStruktorky socialnej rehabiliticie a
socidlne pracovni¢ky s dorazom na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestanosti u klientov s
tazkym zdravotnym postihnutim. Socidlna rehabiliticia bola zamerana na rozvoj zakladnych
socialnych zrucnosti, aktivizaciu a posililovanie navykov pri sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o
svoje byvanie a pri zakladnych socialnych aktivitdch. V ramci socidlnej rehabilitdcie sme vyuzivali aj
zeleninovu a bylinkovll zdhradku v aredli zariadenia, Snoezelen miestnost, pamitovu izbu
a spoloCenské miestnosti. Nasi klienti ndm v drevarskej dielni vyrobili mobilné zahradky, aby si
klientky mohli do nich nasadit’ kvety a zeleninu podla ich vlastného vyberu a starat’ sa o ne. Na

podporu mobility sme realizovali vychadzky v aredli alebo vo vnutornych priestoroch zariadenia ako
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aj v okoli zariadenia. Pri praci sme vyuzivali prvky arteterarpie, muzikoterapie, biblioterapie,
pohybovej terapie, kognitivny tréning, vzdelavanie, a i. U imobilnych prijimatelov sme vyuzivali aj
metodu bazalnej stimulacie. Pri praci s prijimatelmi trpiacimi demenciou, umiestnenych na
Specializovanom oddeleni, sme pouzili prvky validacie ako metddy prace s dezorientovanymi starymi
I'udmi so zameranim na uznanie pocitov, s cielom redukovat’ tizkost’, ktort tito klienti prezivaji.
Vroku 2019 sme vnasom zariadeni pokracovali v pravidelnych cvi¢eniach klientov v nasej
telocviCni a cez leto v zahrade zariadenia, ktoré sa stali veI'mi obl'ibenou aktivitou. Pravidelne sme
cvidili s profesionalnou trénerkou — cvicitelkou pilatesu. Daldou pravidelnou aktivitou sa stali aj
turnaje v Bocci. Je to aktivita na rozhybanie fyzickej, motorickej ako aj kognitivnej kondicie nasich
klientov. Turnaje prebiehali v spoloCenskej miestnosti alebo v pripade priaznivého pocasia aj v
zahrade. Velkym prinosom v ramci rehabilitacie motorickych a spoloc¢enskych funkcii sa stala aktivita
»tanecné stredy, pocas ktorych naSe pracovniC¢ky viedli tanecné tréningy na zlepSenie celkovej
koordinacie pohybov, kibovej pohyblivosti a rytmickej schopnosti kognitivnych funkcii mozgu.
Zaroven pdsobi tanec ako liek na emocidlne citenie a prezivanie klientov. Tane¢na aktivita prebicha
pre imobilnych klientov na invalidnych vozikoch a mobilni klienti tancovali aj na zlozitejSie rytmy
tancov s nazvami Sirtaki, Paso doble ¢i Cumbia. Pri tejto aktivite sme pouzivali terapeutické Satky,
ktoré naSmu zariadeniu venovali I'udia prostrednictvom projektu Viano¢ny zdzrak. Tanec napoméha
eliminovat’ stres, zvySuje seniorom sebavedomie, trénuji mozog a je to prijemna zabava a spolocensky
vyuzity volny ¢as. Zaroven je vybornym prvkom ako rozvijat’ tvorivost’ a estetické citenie. Do planu
aktivit v ramci socidlnej rehabilitacie a aktivizacie naSich klientov, sme zaradili pamitové cvicenia,
prostrednictvom ktorych sme trénovali kognitivne schopnosti naSich klientov — pozornost,
zapamaitanie a myslenie. Poc¢as roka 2019 sme otvorili v naSom zariadeni Cafetériu, v ktorej si klienti
mozu pravidelne kupit’ vybornti kavu a malé sladkosti, posediet’ si tak pri voniavej kave a porozpravat’

sa s inymi klientmi.
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Ciel'om pracovnych terapii bolo aj v roku 2019 rozvijat’ jemnu motoriku a kognitivne funkcie,
podporovat’ aktivizaciu a samostatnost’ klientov. Klienti sa pravidelne stretavali pocas celého roka v
dvoch terapeutickych miestnostiach, piatich spolocenskych miestnostiach a v stolarskej dielni, kde
mohli v prijemnom prostredi rozvijat’ kreativitu, manudlne zru¢nosti, ale aj socialne kontakty a social-
nu komunikaciu. Pri praci sme vyuzivali rozne materidly: papier, textil, drot, drevo, hlinu a iné prirod-
né materidly. Vysivali sme, drdtikovali, vystrihovali z papiera, pracovali s hlinou, zacali sme malovat’
obrazy akrylovymi farbami na Sepcové platno, zdobili sme servitkovou technikou a naucili sme sa upl-
ne nové techniky — mal'ovanie na hodvab, z ktorého sme si vyrobili nadherné, farebné Satky, tiez sme
sa venovali malovaniu pieskom. V stolarskej dielni klienti pracovali s drevom. Vyrabali r6zne

dekoraéné a Uzitkové predmety aj vd’aka novej univerzalnej braske, ktora vylepsila technické vybave-

nie dielne a umoznila vyrabat’ kvalitnejSie vyrobky.

Pocas roka 2019 sme pokracovali v spolupraci s detmi v ramci medzigeneracnej spoluprace s
nazvom ,,Lie¢it’ dufu cez zmysly* s detmi zo ZS vo Vistiovom. Deti spolu s nasimi klientmi v tvori-
vych dielinach vyrabali r6zne vyrobky ako kapelnu sol’, mal'ovali kavou, vyrabali podlozky pod poha-
re, vyrabali hojivé balzamy. Nasi klienti im zase prisli do Skoly napiect’ vianocné oblatky a trubicky.
Nadviazali sme medzigenera¢nu spolupracu aj so Studentmi zo Spojenej Skoly v Bytc€ici a Studentky
chodili naSim klientkdm robit’ manikaru a Upravu vizaZe. Nadalej k nam chodili aj stredoSkolaci z
Osemrocného gymnazia na VarSavskej ulici a travili ¢as s nasimi klientmi pri r6znych aktivitich. S
tvorivymi dieliiami sme pokracovali aj na Specializovanom oddeleni. Prave tu ma tato ¢innost’ viditel’-
ny terapeuticky ucinok. Samotni pribuzni klientov boli prekvapeni, aké veci dokazu ich blizki vyrobit’
aj napriek tomu, Ze trpia dezorientaciou, poruchami paméti a inymi zavaznymi obmedzeniami. Najob-
IibenejSou ¢innost'ou u tychto nasich klientov bolo modelovanie z hliny. Pocas roka sme zorganizova-
li jarnu aj jesennu brigadu. Strihali sme Zivé ploty, vyhrabavali listie z trdvnikov, celkovo sme si

upravili nase prostredie. Pre klientov, ktorym sa cnelo za vlastnou zahradkou, sme spolo¢nymi silami
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vysadili bylinkovii zahradku. Semend a sadenice tradi¢nych bylin pouzivanych v slovenskych
domacnostiach boli zakupené z finan¢nych prostriedkov fondu obyvatel'ov. Ich troda bola vyuzivana
pri aromaterapii, ako 1 pri priprave lieCivych ¢ajov. Kazdoro¢ne organizujeme v naSom zariadeni sutaz
o najkrajsi balkon, kedy nasi klienti mézu prejavit’ svoju kreativitu a fantaziu v pestovani balkonovych

kvetov.

Klientom su blizke tradi¢né prace, ktoré si pamitaji zo svojich domovov a radi sa pocas roka
2019 stretavali pri takychto pracach, napriklad pri lapani fazule, pri suseni byliniek a peceni sladkych
dobrot akymi st buchty, SiSky a fanky. Pred Velkou nocou a Vianocami klientky upiekli a vyzdobili
medovnicky. Zabavili sme sa aj pri zdobeni kraslic, pleteni korbacov a tématickou vyzdobou néasho za-
riadenia. Pocas roka sme si s klientmi napiekli tradiéné aj menej tradi¢né slané pochut’ky ako napriklad
zemiakové, cuketové a jogurtové placky, langoSe, pizzu a pochutili sme si aj na pecenych zemiakoch s
maslom. V lete sme naplno vyuzili naSe altanky v zahrade. Aby sme motivovali klientov, ktori sa
nezucastituju na ruénych pracach, vystavovali sme vSetky vyrobky vyrobené klientmi v spolocenske;j
miestnosti nasho zariadenia trikrat pocas celého roka - na jarnej, jesennej a viano¢nej vernisazi. Vy-
robky si mohli pozriet obyvatelia, pribuzni, priatelia a zamestnanci a ocenit’ tak Sikovnost’ klientov.

Vyrobky sme tiez prezentovali na spoloénych vystavach vo foyer ZSK. Material na pracovné terapie
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sme pocas celého roka financovali z prostriedkov OZ Letokruhy, zo sponzorskych prostriedkov

a z prostriedkov Fondu obyvatelov.

10/10/2019

Ubytovanie

Klienti st ubytovani nasledovne:
jednoldzkové izby - 149
dvojlézkové izby - 65
trojlozkové izby - 3
nadStandardny byt - 1

Sucastou kazdej obytnej jednotky je prislusenstvo. V niektorych izbach st balkony,
v niektorych vicsich izbach su malé kuchynky. Izby su vybavené predpisanym néabytkom
a zariadenim v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
vnutorné prostredie budov a o minimalnych pozZiadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie
zariadenia. Izby, na ktorych su leziaci klienti, su vybavené polohovacimi 16zkami. Doméci poriadok
umoziuje klientom zariadenia zutulnit' si svoju obytna jednotku primeranymi bytovymi doplnkami.
Obyvatelia mohli vyuzivat’ na spolo¢né stretnutia a posedenia spolocenské a terapeutické miestnosti
v zariadeni, ako 1 altanky a lavi¢ky v zdhrade zariadenia. V rdmci finan¢nych moZnosti sa snazime
o zvySovanie kvality ubytovania. Vr. 2019 boli zrekonstruované v budove K9 S§tyri ubytovacie

jednotky s prislusenstvom.
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Stravovanie

Stravovanie sme v nasom zariadeni zabezpeCovali v dvoch stravovacich prevadzkach - na
Karpatskej 8 a Karpatskej 6. Stravu sme poskytovali ako klientom, tak i zamestnancom CSS
Letokruhy. V naSom zariadeni poskytujeme stravu s dorazom na vyzivné stravovanie. Stravu
poskytujeme — racionalnu, pat jedal denne — ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera a stravu
diabeticku, Sest’ jedal denne — plus druha vecera. Aktualny stravny listok je klientom pristupny na
nastenkach na to ur¢enych. Okrem raciondlnej a diabetickej stravy poskytujeme klientom podla
individudlnej potreby stravu mletd a mixovanu. Strava je klientom poddvana v troch jedaliach na
Karpatskej 7, Karpatskej 8 a Karpatskej 9. Okrem toho je podavana priamo na izbach seniorov podla
ich zdravotného stavu. Sucast'ou je pomoc klientom pri podavani stravy a obsluha leziacich klientov na
izbe. Ku kvalite stravy, jej pestrosti a mnoZstvu sa maji moznost’ vyjadrovat’ klienti zariadenia formou
zastiipenia nimi zvolenych zastupcov v stravovacej komisii. Stravovacia komisia zasadala pocas roka
dvakrat mesacne a rieSila aktualne podnety a pripomienky k strave, ¢im vyrazne prispela k spokojnosti
naSich stravnikov. Pre zefektivnenie prace v kuchyni sme z rozpoctu zariadenia zakupili v r. 2019
narezové stroje, mraziaci box, chladnic¢ky a mixéry.

Pocet vydanych jedal za rok 2019:

Stravovacia prevadzka Karpatska 6 Stravovacia prevadzka Karpatska 8, 9

Obyvatelia + zamestnanci Obyvatelia + zamestnanci

ranajky 48 035 porcii ranajky 51 558 porcii

desiata 46 816 desiata 53290

obed 57776 obed 68 775

olovrant 46 815 olovrant 42 836

vecera 51330 vecera 46 2717

vecera I1. 9 866 vecera II. 7984

SPOLU 260 638 SPOLU 270 720
Upratovanie

Upratovanie izieb prijimatel'ov a spolo¢nych priestorov vykonavali zamestnanci zariadenia
podl'a harmonogramu sanitaéného programu — denne, tyzdenne, mesacne a Stvrtrocne. Pracovnici
udrzby zabezpecovali pravidelni udrzbu vonkajSich priestorov zariadenia. Exteriér zariadenia
pomahali upratovat a skrasSlovat’ zamestnanci zariadenia spolo¢ne s klientmi na spolo¢nych
brigadach. K uprave vonkajSieho okolia zariadenia prispeli v oktobri 2019 svojou pracou i

dobrovol’nici zo spolo¢nosti Curaden Slovakia, s.r.o. .
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Pranie, Zehlenie a iidrzba bielizne a Satstva

Pranie osobnej bielizne klientov vykonavali zamestnanci v pra¢ovni na pracovisku Karpatska 6
a v praovni na pracovisku Karpatska 8, 9. Kvalitu prania sa snazime zvySovat i modernizaciou
zariadenia v pracovni — v r. 2019 sme zakupili do praCovne v budove K8 profesionalnu odpruzenu

pracku. Pranie a udrzbu postel'nej bielizne sme realizovali nad’alej dodavatel'sky.

Realizacia projektov pocas roka 2019

Vd’aka projektu ,,Clovek ¢loveku darom®, s realizaciou ktorého sme zacali elte v roku 2018 a
ktory je zamerany na budovanie a spajanie roznych komunit, sme pocas celého roka 2019
zorganizovali niekolko stretnuti s detmi zo ZS z Visiového. Na vié§ine spoloénych stretnuti sme
pracovali s hlinou a vyréabali z nej r6zne vyrobky. 11. marca 2019 sme sa zapojili do projektu ,,TyZden
mozgu*, v ramci ktorého prednasala socidlna pracovnicka v priestoroch klubu na Vli¢incoch seniorom
zo Senior klubu Priatelia o mozgu a Zivotnom §tyle prospesnom pre jeho dobré fungovanie. Zaroven

v ten isty defl sme aj v naSom zariadeni precvicili mozog na pamétovych cvic¢eniach.

V ramci Vynosov Ministerstva prace, rodiny s socidlnych veci ndm boli v roku 2019
odsuhlasené finan¢né prostriedky na nakup kresla Softkomfort. Toto kreslo vyrazne ulahcuje zivot
osobam so znizenou pohyblivostou, poskytuje pocit pohodlia a bezpecia a z tohto dévodu je vhodné aj
pre I'udi s Alzheimerovou chorobou. V kresle je mozné klienta polohovat’ alebo ho pohodlne priamo v
kresle presunut’ medzi ostatnych klientov, pripadne na kultirne podujatia, ktoré sa pravidelne v naSom

zariadeni konaju.
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V ramci Nadécie Pontis a projektu ,,Vy rozhodujete, my pomahame* sme sa uspeSne
prebojovali do uzsieho vyberu troch projektov. Nas projekt mal nazov ,,Komunitna zahrada*. Chceli
sme v ramci aredlu zariadenia vybudovat’ priestor, ktory by nasi klienti vyuzivali na rézne stretnutia.
Travnaty priestor medzi dvoma budovami sme planovali zusSlachtit’ Upravou terénu, vysadenim
ovocnych drevin a osadenim lavic¢iek. Uchadzali sme sa o priazen obcanov, ktori svojim hlasom
rozhodovali, ¢i nas projekt zvitazi. Aj napriek masivnej propagécii sa ndm podarilo umiestnit’ az na
3. mieste a v rdmci projektu sme ziskali 300 eur. Ziskané prostriedky pouZzijeme na nakup laviciek a

kosacky.

Koniec roka bol bohaty na udalosti, zapojili sme sa az do troch viano¢nych projektov. Projekt
»Vianofny zazrak® je zamerany na seniorov, ktori nemaju pribuznych alebo nemaji moznost’ byt s
nimi v kontakte. Kazdy z nich mal moznost’ zaZelat’ si darcek, ktory by ho na Vianoce potesil. Zoznam
darcekov bol zverejneny na webovej stranke projektu. Ochotni a Stedri I'udia z celého Slovenska si
vybrali konkrétny darcek, ktory potom osobne alebo poStou dorucili nasim klientom. Nielen klienti, ale

aj my zamestnanci, sme boli milo prekvapeni Stedrostou I'udi.

V réamci projektu ,, Kolko liasky sa zmesti do krabice topanok“ sme privitali v naSom
zariadeni deti z MS VarSavska Zilina, ktoré osobne priniesli klientom krabice plné prekvapeni,

vyrobené s laskou za pomoci svojich rodi¢ov a ruky k dielu prilozili aj pani uéitel’ky MS.

Tiez bolo zvykom posielat’ aj dostavat’ vianocné pozdravy. V ramci ,,Viano¢nej posty*

dobrovolnici napisali a odoslali rukou pisany pozdrav naSim klientom. Tych pozdravy prekvapili a

vel'mi potesili.
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Pocas roka 2019 sme pokracovali v dobrovol’nictve. Dobrovol'nici poméhali pri skupinovych

aktivitach v zariadeni, navstevovali individualne imobilnych klientov na izbach, kde im ¢itali alebo sa
s nimi rozpravali. Obl'ibenou medzi klientmi je teraputicky a zachranarsky pes Tara, ktora pocas roka
2019 viackrat potesila klientov navstevou na izbicke. Dobrovolnici k nam chodili individualne, ale aj z
organizacii a firiem. V roku 2019 napriklad dobrovolnici zo spolo¢nosti Curaden Slovakia, s.r.o.
nam pomohli v areédli nasho zariadenia s Udrzbou vysadenych ploch a niektori navstivili leziacich
klientov na izbach, hrali s obyvateI'mi rdzne spolocenské hry. Na zaver nas obdarovali hodnotnym
darom. Venovali ndm plynovy gril, ktory budeme pouzivat na rdozne opekacky a akcie v aredli
zariadenia.

Zastupcovia Carmel Auto, s.r.o. vramci svojho programu dobrocinnosti nds aj tento rok
potesili svojou navstevou a v druznom rozhovore s ¢lenmi Vyboru obyvatelov stravili prijemné
dopoludnie. Obdarovali nas hodnotnym darom - do novozriadenej cafetérie darovali kvalitny kdvovar.
Nasi uz tradi¢ni dobrovol'nicki partneri st aj seniori zo Senior klubu Priatelia na Vi¢incoch, ktori sa

s nasimi klientmi stretli v roku 2019 tri krat pri roznych spolocenskych podujatiach.
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OSetrovatel’ska ¢innost’
Starostlivost’ 0 osobnu hygienu vratane kupania, ako aj o ostatné denné Cinnosti akymi su

stravovanie, obliekanie, vyprazdiovanie a i. zabezpecoval persondl opatrovatel'sko — zdravotnickeho

useku podla stupiia odkézanosti na socialnu sluzbu a individualnych potrieb prijimatel'ov.

Vykony oSetrovatel'skej starostlivosti boli realizované v CSS Letokruhy sestrou pracujucou v
nasom zariadeni, ktora izko spolupracovala s obvodnou lekarkou MUDr. Pavlusovou. Navstevovala ju
trikrat tyzdenne z dovodu konzultacii zdravotného stavu prijimatel'ov a z dovodu potreby vybavovania
zdravotnickych pomoécok u prijimatelov socialnych sluzieb. Lieky a inkontinenéné pomdcky
predpisuje obvodna lekarka jedekrat mesacne alebo podla potreby prijimatela. Nasledne st

expedované prostrednictvom lekdrne a vydajne zdravotnickych pomdcok do naSho zariadenia.

Lekarka navStevovala prijimatelov socialnej sluzby v termindlnom §taddiu, u ktorych nebol
mozny prevoz sanitnou sluzbou. ZhorSeny zdravotny stav klientov konzultoval odborny zdravotny
personal telefonicky s obvodnou lekarkou, pripadne s lekdrom $pecialistom, ktory rozhodol o d’alSom
postupe, resp. odporucil prijimatel’a socidlnej sluzby na odborné lekarske vySetrenie ¢i hospitalizaciu.

Nase zariadenie kazdé dva tyZdne navStevovala psychiatricka.

V priebehu popoludiajsich a no¢nych sluzieb, pocas vikendov a sviatkov sme riesili zhorSeny

zdravotny stav klientov cestou LSPP alebo privolanim RZP.

V roku 2019 sme preockovali proti chripke vsetkych prijimatel'ov socidlnej sluzby a proti

zapalu pl'ic individuélne, s vynimkou kontraindikovanych.

Klienti s podozrenim na infekéné ochorenie si izolovani a je im poskytnuta adekvatna

starostlivost’ s dodrziavanim vSetkych protiepidemickych opatreni.
U kazdého prijimatela socidlnej sluzby sme mali zavedent oSetrovatel'skii dokumentaciu a

opatrovatel'ské plany. Imobilni prijimatelia socidlnej sluzby mali zavedeny aj polohovaci zdznam a

individualne na odporucenie lekara aj zdznam o prijme a vydaji tekutin.
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Pri préci s klientom sme pouzivali koncept bazalnej stimulacie (d’alej BS), ktorym sa snazime

zastavit’ alebo zmiernit’ rozvoj zdravotného postihnutia a skvalitnit’ zivot prijimatel'ov socidlnej sluzby
v nasom zariadeni, hlavne u prijimatel'ov s vys§im stupiiom odkézanosti. Na 16zku kazdého prijimatela
st informdcie o tom, ako si praje byt’ prijimatel’ oslovovany a aky inicidlny dotyk sa pouZiva pri zacati
poskytovania BS. Na kazdom useku sa nachadzali edukacné tabule, ktoré obsahuji informacie a

fotografie o tejto metode. Takto umoziuju lepsie zapdjat’ aj pribuznych.

Na podporu pohybovej aktivity klientov sluZila telocvicia a dve rehabilitacné miestnosti, kde
pod vedenim fyzioterapeutky individudlne alebo aj skupinovo cvicili pilates. Klienti, ako aj
zamestnanci mozu vyuzivat’ masazny pristroj CERAGEM. Na skvalitnenie rehabilitacnej starostlivosti

nad’alej pouzivame stacionarny bicykel, biolampu a tejpovacie pasky.
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Kultirno - zaujmova ¢innost’

Bola zabezpecovana podl'a individudlnych moZnosti klientov s ohl'adom na ich vek, zdravotny
stav, rozne obmedzenia ale aj potreby, zru¢nosti a zdujmy s cielom umoznit’ im zit' plnohodnotnym
spdsobom zivota, aktivne ich zapajat’ do Zivota komunity a zmysluplne organizovat’ ich volny ¢as. V
roku 2019 sme pre klientov pripravili rozne aktivity, vylety a stretnutia. O prebiehajucich aktivitach
sme obyvatel'ov informovali prostrednictvom dobre Citatelnych pozvanok, ktoré sme umiestnili na

informacné tabule a samozrejme, sme ich pozyvali na akcie osobne.

Zaciatok roka sme zahdjili gitarovym koncertom, zapocuvali sme sa do romantickych akordov
gitary a zobcovej flauty. Zahranymi a zaspievanymi koledami sme si pripomenuli uZ minuloro¢né,
hoci nedavne sviatky. Tato prijemni atmosféru nam pripravili Ziaci zo ZUS Ladislava Arvaya.
Klienti, ktori mali potrebu aktivneho kultirneho vyzitia, si mohli svoje umelecké vlohy uplatnit’ v
dramatickom, spevackom krazku alebo pri reprodukovani klasickej hudby. Casto sa po chodbach
zariadenia S$irila neopakovatel'nd vona kolacov, ktoré vychadzaju z rik Sikovnych klientiek a st
dokazom Sikovnosti a hlavne odhodlania premenit’ tento maly kasok sveta na svoj domov. Pocas
mesiaca januar nasi klienti prijali pozvanie od CSS Horelica v Cadci do ,,Zmenarne“. Strihalo sa,
farbilo, natacalo a za par desiatok mintt z pritomnych dam boli naozaj Sarmantné krasavice. V naSom
zariadeni sme privitali aj $tudentky zo Spojenej koly Zilina — Bytéica, ktoré nasim klientkam
sprijemnili deni upravou obocia a nechtov.

Rovnako ako minuly rok, aj tento sme mali moznost preniest sa do detskych Ccias
prostrednictvom divadelného predstavenia Martinko Klingac¢. Herci z divadla Portal z PreSova svojim

vykonom priniesli nefalSovanu radost’, mladost’ a nadej, Ze vSetko sa dobre skonc¢i.
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Skveld atmosféra bola aj vo februari. Spolo¢ne sme napiekli fasiangové Sisky a zahdjili
pripravu na faSiangovt veselicu. Svihnutim Carovného prutika tu zrazu boli Mexicania, vodnik, $aso,

vila ... O vesela naladu sa postaral Senior klubu priatelia Zilina.

; oo d ol b
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Veriaci klienti mali moznost’ sa stretdvat’ na réznych spolo¢nych poboznostiach (novoro¢na,
ruzencova, dusickova poboznost’ a i.). PretoZe potreba zmierenia, odovzdania sa Panu Bohu, vnutorne;j
oCisty sa v nas ozyva kazdy den, spolotne v rdmci svojich moZznosti sme sa stretivali na
ekumenickych duchovnych stiSeniach. Svété omse pravidelne kazdy tyzden sluzil knaz v kaplnkach
zariadenia. Zaciatkom leta sa omsa konala aj v zdhrade nasho zariadenia. Pred velkono¢nymi a
vianocnymi sviatkami mohli klienti pristapit’ k sviatostiam, ktoré sme pripravili v spolupraci s RKF

Zilina - VIg¢ince a ECAV v Ziline.
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Pamit’ a Sikovnost’ si mohli klienti precvi€it’ na réznych podujatiach, ktoré sa konali mimo
zariadenia, napr. Bocca v CSS Pramen alebo v Dolnom Kubine, Mozgovy jogging v CSS Horelica v
Cadci a CSS Stranik v Terchovej §portom ozivil Pudové tradicie.

Nasi klienti sa zic¢astnili Pol'ovnickej sutaze seniorov 2019, Seniorskej rybky a Sportovych
hier seniorov, ktoré sa konali na §tadione v Liskovej. Dalsim zaujimavym podujatim bolo Senior’s
Model look 2019, ktoré organizovalo CSS Kamence v KNM. Pre tych, ktori sa tychto siitazi nemohli
zG&astnit’, sme usporiadali aj v zariadeni nie¢o podobné, napr. Zolikovy turnaj, Tipovaciu sitaZ v

hokeji, Sutaz o najkrajsi balkon a pod.

Posledny aprilovy defi sme sa stretli pri milej prilezitosti. Pripomenuli sme si davne tradicie a
obycaje tym, Ze sme spolo¢ne postavili maj. Sikovné Zienky naviazali stuzky a hlavny program sa

mohol zacat. VSade vladla vyborna atmosféra, hudba a spev sa rozliehali po okoli.

Dvakrat rocne sa obyvatelia stretli pri slavnostne prestretom stole s vel'kou narodeninovou

tortou, ktort upiekli nase klientky, aby oslavili okriihle Zivotné jubilea. Pri prileZitosti MDZ a Diia
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matiek sme pre naSe Zeny a matky pripravili prekvapenie v podobe kultirneho vystipenia, kvietka a

malého sladkého darceka.

Do zéhrady nasho zariadenia sme pozvali: CSS Kamence KNM, CSS Cadca Zarec, CSS
Stranik, CSS Harmoénia, CSS Synomia, CSS Likavka, aby sme spolocné stravili pekny slnecny den.
Tak ako uz nazov hovori ,,Junova fest pohoda®, taky tento dei naozaj bol. Odprezentovali sme sa ako
vel'ké rodina ... kreativna, vesel4, zabavna ... Spievalo sa, tancovalo, jedlo, sut’azilo ... Pocas teplych
letnych dni ndm spolo¢nost’ v altdnku a na slnkom zaliatych lavi¢kach robila reprodukovana rezka

I'udova hudba. A ako bonus k dobrej ndlade sme si vychutnali sme si vychutnali zmrzlinové potesenie.

V jeden augustovy den sme mali tu Cest v naSom zariadeni privitat’ vzacnu navStevu —

prezidentku Slovenskej republiky Zuzanu Caputovi.

| i~ o 1

Pri prilezitosti Dita Ozbrojenych sil SR sa pre verejnost’ otvorili brany Vojenského ttvaru 1037
v Martine. S na$imi klientmi sme s velkou zvedavostou tito moZnost’ vyuzili a obzreli sme r6zne

druhy vojenskej techniky a zbrani.
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Na Den otcov sme si upiekli zivansku. Kto z klientov mohol, poméhal pri priprave.

Koniec leta sme stravili v spolo¢nosti dobrovelnikov z firmy Curadent. Cielom stretnutia
bolo skraslenie nasho okolia a spolo¢ne straveny Cas pri dennych aktivitach.

Pre vSetkych klientov, vratane klientov zo Specializovaného zariadenia sme v novembri
usporiadali Katarinsku zabavu.

Pocas roka 2019 sme s nasimi obyvatel'mi navstivili rozne miesta. Klientov, ktorych
eSte nohy posluchaju, potesil vylet do rozpravkového domceka pani Kadasiovej ,,Kudel'na izba u starej
mamy* v Strecne. Videli sme cCarokrasne drobnosti vySivané, tkané, drdtikové, ani sme nevedeli, ¢o
obdivovat’ skor.

Navstivili sme aj rodisko a muzeum Juraja Janosika, dreveny betlehem, sala§ Syrex v Zazrivej
kde sme si pochutnali na vybornych bryndzovych haluSkach.

Boli sme obdivovat’ vystavu ,,Cipkované radosti® v priestoroch Krajského kultirneho strediska
v Ziline. Viac krat sme navstivili Rosenfeldov palac — vystavu ,,Rimsky kufor*...

Mali sme moznost nazriet do zékulisia zilinského divadla a byt divakmi na skuske
pripravovanej divadelnej premiéry.

Svoje zrucnosti sme si preverili pri pieskovani, pleteni velkono¢nych korbacov, vyrobe
keramiky a pri praci v drevarskej dielni.

Pravidelne realizujeme medzigeneraénii spolupracu s detmi zo ZS Visiiove. Streda je u nas
v zariadeni tanecnd. Kazdy parny tyzden je venovana klientom, ktorych neposluchaju nohy a
tancujeme po sediacky, v neparny tyzdeil sa v rytme radi vlnia ti, ktorym nohy este sliZia.

Prijemné dopoludnia travime pri spolocenskych hrach, kde si kazdy zahra to svoje obl'ibené:
clovece nehnevaj sa, sedma, zolik ... V naSom zariadeni sme v roku 2019 otvorili cafetériu, kde klienti

mozu relaxovat, debatovat’ a vychutnavat’ si svoj obl'ibeny népoj.
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Pravidelne sme cviéili v zahrade zariadenia alebo telocviéni s cvi¢itel’kou Ad’kou, aby sme sa

citili sviezi a mladsi.

V oktébri sme dvere nasSho zariadenia otvorili dokoran pre Siroka verejnost’. Do spolo¢nych aktivit sa s
nami zapojili aj deti zo ZS Vistiové. Navstevnici si pozreli vniitorné priestory zariadenia, aj niektoré
izby klientov. Pri prileZitosti Oktobra - mesiaca tucty k star§im nas navitivili Ziaci zo ZS Martinskd v
Ziline.

Ked’ze naSich klientov zaujima osud nasSej krajiny, pred vol’bami sa uskutocnili skupinové
rozhovory s cielom informovat klientov o tom, kde a akym spésobom volit, aby ich hlas bol platny.

Koncom roka sme boli na exkurzii vo vyrobnom druzstve Okrasa Cadca, kde sa s dlhoro&nou
tradiciou ru¢ne vyrabaju nddherné viano¢né ozdoby.

NasSou poslednou exkurziou v tomto roku bola navsteva Krajského operacného strediska
zéchrannej sluzby v Ziline.

Koncom roka sme sa spolo¢ne zabavili na viano¢nom vecierku, kde sme pre klientov okrem
tradi¢nej klobasky a kolacika ponukli vybornu zadbavu a pre kazdého klienta bol pripraveny darcek, na
ktory nam finan¢ne prispeli Stedri sponzori. Pocas viano¢ného obdobia naSim klientom doniesli
daréeky deti z MS Varsavské Zilina a ukazali ,, Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok.” Po

tretikrat sme sa zapojili do projektu Viano¢ny zazrak.

Praca s vyborom obyvatelov
V roku 2019 sa vo Vybore obyvatel'ov udiala smutna udalost’, ked’ zomrela dlhoro¢na ¢lenka a

vybor si volil nového ¢lena. Vybor obyvatel'ov sa pravidelne stretdval podl'a harmonogramu, ktory bol
dostupny na informac¢nych tabuliach pri vstupe do jednotlivych budov a prostrednictvom pritomne;j
socialnej pracovnicky tlmocil vedeniu zariadenia svoje poziadavky, pripomienky a névrhy. Na ich
zaklade mali obyvatelia moznost’ podiel'at’ sa na zivote v zariadeni a ovplyviovat ho. V roku 2019 sa
konalo Sest” spolo¢nych stretnuti vyboru obyvatelov. Na zaver roka sa vybor stretol na slavnostnom
posedeni s vedenim zariadenia, ktoré ¢lenom pod’akovalo za celoro¢nu pracu.

Okrem Vyboru obyvatel'ov, ktory svoje poziadavky na chod zariadenia tlmocil vedeniu, mali
klienti moznost’ vyjadrit’ svoj nazor aj na jarnom zhromazdeni obyvatel'ov. Klienti tiez mali moznost’
pripomienkovat’ poskytovanie socidlnych sluzieb a celkovo chod zariadenia prostrednictvom

anonymnych schranok na podnety. Tuto moznost’ poc¢as roka 2019 vSak nevyuzili.
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Spolupraca s inou komunitou
V roku 2019 sme pri poskytovani socidlnych sluzieb kladli doraz nielen na rozvijania vztahov

so Sirokou verejnostou ale aj medzi klientmi z réznych zariadeni socidlnych sluzieb naSho kraja.
Stretavali sme sa spolu pri réznych kultirno-spolocenskych alebo Sportovych podujatiach. Na akcii
Zmenaren v CSS Horelica v Cadci profesiondlna kaderni¢ka z nasich klientiek vy¢arila $armantné
damy. Na jar sme si spolu so Senior klubom Priatelia v Ziline ale aj v CSS Horelica v Cadci
precvicili naSu ,,pokrivkavajicu® pamét, v CSS Prameii v Dolnom Kubine zase taktiku v hre Boccia.
V lete sme sa zucastnili PoPovnickej sut’aZe v carokrasnom prostredi amfiteatra Hajnice — Horny
Vadi€ov. Na jesen sme si nielen ,,vylovili* ¢estné 3. miesto v stit'azi Seniorska rybka v CSS Kamence
v KNM, ale sme si aj zakrepcCili na Senior Let’s dance v DSS Horelica. Vela, Sportom zaujatych
seniorov sa stretlo aj na IX. roéniku Sportovych hier seniorov na ihrisku v Liskovej, ktoré
organizovalo CSS Likava. Prijali sme tiez pozvanie na party v style 30-tych rokov Senior’s model

look do CSS Kamence v KNM.

UCNIK *
TOVYCH

SENIOROV |
\ 139.2019

V ramci medzigeneratnej spoluprice sme sa so ziakmi zo ZS Visiiové pustili do vyroby
dekorativnych predmetov a potesili nas aj divadielkom ,,0 troch prasiatkach®. V méji sme do nasej
rodiny* prijali aj Ziakov gitarovej triedy ZUS L. Arvaia zo Ziliny, ktori koncertom potesili vietky
mamy. Krestanské spolocenstvo vysokoskoldkov z Brna Jakubcéata nds povzbudilo a osviezilo aj na
duchu. Ze je oktober mesiac ticty k star§im nam vietkym pripomenuli deti zo ZS na Martinskej ulici
a z Cirkevnej zakladnej $koly R. Zaymusa v Ziline. V spoluprici s pani uditel’kami premenili
deticky z MS na Var$avskej ulici v Ziline oby¢ajné krabice od topanok na krabice plné lasky.
Predvianoény ¢as a Mikula$a sme privitali spoloéne so §tudentmi z Gymnazia Varfavska v Ziline, z
Gymnazia Kralovnej pokoja zo Ziliny a Obchodnej akadémie Tomasa Akvinského zo Ziliny.

Vianoéné posedenia nam spestrili svojim programom aj deti zo ZUS Slza z Lietavskej Lii¢ky.
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My inym komunitim
Pri prilezitosti medzinarodnej kampane ,,TyZdenh mozgu* sa zaciatkom marca 2019 konala pre
Siroku verejnost’, hlavne v§ak pre ¢lenov Senior klubu Priatelia v Ziline prednaska na MU v Ziline.
Jiinova fest pohoda v nasej krasnej zdhrade roztancovala klientov z réznych zariadeni ZSK,
bola plna skvelych hosti, humoru, jedla a nezabudnutel'nych zazitkov. V ramci Diia otvorenych dveri
mali ndvStevnici moZznost osobne si pozriet a presvedCit’ sa, ako to v zariadeni socidlnych sluzieb
skutone vyzerd. Na jesefi sme usporiadali odvetny turnaj v Boccia pre klientov z CSS Pramen v

Dolnom Kubine.

Iné komunity nam
Pocas roka nas poteSili navstevy, program i darceky, ktorymi nés prekvapili dobrovolnici i

spolognosti posobiace v Ziline i mimo nej. Clenovia Zilinského Senior klubu Priatelia nim svojim
spevom a tancom sprijemnili fasiangova zabavu. V m4ji ndm do skoku zahrala nielen dychové hudba z
Konzervatéria Zilina, ale aj v Sade SNP v Ziline dychova hudba Senioranka. V lete nis Mestské
divadlo Zilina previedlo po svojich vnitornych priestoroch a zazili sme aj skasku divadelného
predstavenia. Pri prileZitosti Diia Ozbrojenych sil SR sa pre verejnost’ otvorili brany Vojenského

utvaru 1037 v Martine.
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Cinnost’ Ob&ianskeho zdruZenia Letokruhy za rok 2019

Klienti zariadenia sa vd’aka OZ a jeho hodnotdm zucastnili viacerych kultirno-spolocenskych
podujati, pracovali s novymi materidlmi na pracovnych terapiach a mali moznost’ vycestovat mimo
brany zariadenia. Prostrednictvom OZ sme financovali vylet do Terchovej, ktory je medzi klientmi
vel'mi oblibeny. Na konci roka z prostriedkov OZ boli financované mikulasske balicky. Jednym z
cielov Cinnosti OZ je zvySovat kvalitu a uroven poskytovanych socidlnych sluzieb, ¢o umoznuje
najmd persondl, ktory sa neustdle vzdeldva. Preto sme z rozpoctu OZ financovali tri Skolenia:
,Kreativna reminiscencia s ludmi s Alzheimerovou chorobou“ pre dvoch zamestnancov,
,lerapeutické programy pre l'udi s Alzheimerovou chorobou pre dvoch zamestnancov a tieZ sme
financovali ucast dvoch zamestnancov na konferencii na tému Alzheimerovej choroby. ISlo o
zamestnancov, ktori pracuju v priamom kontakte s klientmi. PoCas roka 2019 sme pre spestrenie
pracovnej terapie nakupili rozny material ako drevené liSty, zavitovy materidl, Stetce, svorky,
preglejku, lepidla a d’alSie pomocky do drevarskej dielne. Zakupili sme tiez nabytok do izby klienta a
to obojstranny dreveny nocny stolik a komodu a tiez kvalitné hygienické kreslo do bezbariérove;j

kapelne.

Jednym z cielov OZ Letokruhy je rozvijat’ tvorivu ¢innost’, pozdvihovat’ kultirnu a duchovni
uroven obyvatel'ov a tiez podnecovat’ a udrziavat’ aktivny spOsob Zzivota, ¢o sa nam aj v roku 2019
podarilo a prostrednictvom OZ sme spestrili nasim klientom volny ¢as a pomohli precvicit' tie
zrucnosti, ktoré je mozné udrzat’ u klientov ¢o najdlhSie. OZ chce aj do buducnosti prostrednictvom
organizovania roznych aktivit v zariadeni i mimo neho spestrit’ zivot klientov a umoznit' im ¢o

najdostojnejsi zivot.
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Spokojnost’ s poskytovanymi socialnymi sluzbami — vysledky za rok 2019

Vzhladom k tomu, Ze v poslednych rokoch sme do CSS Letokruhy prijali viac obcanov
s tazkym zdravotnym stavom, ktory im neumoziuje vyjadrit’ svoj nazor, pristipili sme k rozsireniu
zistovania spokojnosti s poskytovanim sociadlnych sluzieb aj medzi pribuznymi klientov. Zaujimalo
nas ako oni vnimaju starostlivost’ o svojho pribuzného, v akej kvalite a zaujimali nas ich podnety
a postrehy. Prieskum spokojnosti za rok 2019 sme robili prostrednictvom dotaznikov u 100
respondentov, kde sme zistovali spokojnost’ pribuznych klientov s poskytovanymi sluzbami ako
stravovanie, opatrovatel'sko-zdravotnicka starostlivost, priprava kultirno-spolocenskych akcii,

poskytovanie poradenstva, Groven ubytovania i dodrziavanie zakladnych l'udskych prav.

Vyhodnotenie spokojnosti pribuznych klientov s poskytovanymi socialnymi sluzbami:

Celkova spokojnost’ pribuznych klientov s poskytovanim socialneho poradenstva a pripravou kultirno-

spolocenskych akcii bola nadpriemernd — 97 % spokojnosti.

Celkova spokojnost’ pribuznych klientov s poskytovanim zdravotnej starostlivosti ako zabezpecovanie

liekov, Cistoty postelnej bielizne, osobnej hygieny bola nadpriemerna — 96,4 % spokojnosti.
Celkova spokojnost’ pribuznych klientov s kvalitou, mnozstvom, teplotou, pestrost'ou stravy a pitnym
rezimom bola nadpriemerna — 87,8 % spokojnosti.

Celkova spokojnost’ pribuznych klientov s osobnym vybavenim izby a dodrziavanim zékladnych

I'udskych prav bola taktiez nadpriemerna — 93 % spokojnosti.

Pribuzni klientov vnimaju, ze nedostatky pri poskytovani socialnych sluzieb vyplyvaji z nedostatku

personalu na oddeleniach.

Vyhodnotenie spokojnosti samotnych klientov s poskytovanymi socidlnymi sluzbami:

Celkova spokojnost’ klientov s poskytovanim socidlneho poradenstva a pripravou kultirno-

spolocenskych akcii bola nadpriemernd — 95,5 % spokojnosti.
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Celkova spokojnost’ klientov s poskytovanim opatrovatel'sko-zdravotnej starostlivosti ako
zabezpecovanie liekov, Cistoty postelnej bielizne, osobnej hygieny bola nadpriemernda — 89,2 %

spokojnosti.

Celkova spokojnost’ klientov s kvalitou, mnozstvom, teplotou, pestrostou stravy a pitnym rezimom

bola nadpriemerna — 80 % spokojnosti.

Celkova spokojnost’ klientov s osobnym vybavenim izby a dodrziavanim zakladnych l'udskych prav

bola taktiez nadpriemerna — 90,5 % spokojnosti.
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5 ROZPOCET - PREHLAD O PRIJMOCH (VYNOSOCH) A VYDAVKOCH
(NAKLADOCH)

Rozpocet Zilinského samospravneho kraja pre rok 2019 bol schvéleny Zastupitel'stvom

Zilinského samospravneho kraja diia 19. novembra 2018, z ktorého CSS Letokruhy dostalo do
vydavkovej cCasti rozpo¢tu sumu 3 023 842,00 €. Rozpocet v priebehu roka presiel niekolkymi
upravami. Na zabezpecenie prevadzky zariadenia boli pouzité aj sponzorské prostriedky, prostriedky
zvysenia limitu za stravu a Statneho rozpoctu SR.

V prijmovej Casti rozpoctu bolo plnenie schvalené na sumu 961 971,00 €.

Zhodnotenie zaviznych ukazovatel'ov rozpoctu, ktoré boli rozpoctovej organizacii urcené rozpisom

zavéaznych ukazovatel'ov na rok 2019

Ekonomicka Clenenie vydavkov Schvaleny rozpocet Upraveny Cerpanie %
Klasifikacia

rozpocet rozpoctu
600 Bezné vydavky 3501 018,00 3718 095,00 3680 534,91] 98,99%
Z toho: 610 Mzdy a platy 2005 038,00 2 057 045,00 2057 045,000 100%
620 Poistné a prispevok do poistovni 748 114,00 749 944,00 745 696,81]  99,43%
630 Tovary a sluzby 710 546,00 879 486,00 847 616,200 96,38%
640 Bezné transfery 37 320,0 31 620,0 30 176,90 95,44%
700 Kapitalové prostriedky 97 675,00 205 966,00 125 882,3§ 61,11%

Upravy rozpoétu vo vydavkovej ¢asti za rok 2019

- na zéklade schvélenia 1. upravy rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo dita 06.05.2019,
- na zéklade schvélenia 2. ipravy rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo diia 24. 06.2019,
- na zéklade schvélenia 3. upravy rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo dita 16.09.2019,
- na zaklade schvalenia 4. ipravy rozpoétu zastupitel'stvom ZSK zo dita 15.11.2019,
- na zéklade rozpoctového opatrenia zo dita 09.12.2019

- na zéklade rozpoctového opatrenia zo diia 19.12.2019
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- na zaklade rozpoctového opatrenia zo dna 11.12.2019

- na zéklade rozpoctového opatrenia zo dia 12.12.2019

- na zéklade rozpoctového opatrenia zo dia 13.12.2019

Pouzitie mimorozpoctovych prostriedkov v roku 2019

Ekonomicka klasifikacia a ¢lenenie vydavkov

Cerpanie mimorozpo&tovych prostriedkov

Sponzorské prostriedky 2 324,00 €
z toho 630-bezné vydavky 2 324,00 €
700- kapitalové vydavky 0.00 €
Zvysenie limitu rozpotu o stravné 20 509,72 €
z toho : 630 — bezné vydavky 20 509,72 €
Statne prostriedky 180,00 €

630-bezné vydavky 180.00 €
Zostatok na ¢te k 31.12.2019 0,00 €

V roku 2019 CSS Letoktuhy ziskalo mimorozpoctové sponzorské finanéné prostriedky a vecné dary v hodnote:

FINANCNE AATY .ottt e et ettt ettt e n e aenbe e

VECNE QALY ...ttt ettt ettt et eite + e e eebeeateete et e bt et e eae et eaeeaeeaean

Stav a pohyb majetku a zdvizkov
Dlhodoby hmotny a nehmotny majetok

1 250,00 €

3 036,06 €

Ucet Stav k 31.12.2018 | Ubytokv | Prirastok v roku | Stav k 31.12.2019
roku 2019 2019

019- nehmotny majetok 132,78 € - - 132,78€

021-budovy

021-1 1 011-dokoncené investicie budov 1 867 001,854 - 382 759,86 € 2249 761,71€

022- 4 1 pracovné stroje, a zariadenia

022-4 2 pracovné stroje 211797944 2559,95€ 7 707,00 € 216 944,99 €

022 — 5 stroje, pristroje a technické zariadenia

71 338,58 §
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71 338,58 €
022-7 stroje, pristroje, inventar 10 079,12 € . . 10 079,12 €
023- 6 dopravné prostriedky 56 028,476 - - 56 028,47€
028 1- inventar 9 618,94 € - - 9 618,94€
031-1 Pozemok pod stavbu 331,94 € - - 331,94€
SPOLU 2226329,62 € 2559,95¢€ 390 466,86 € 2614 236,53 €
Drobny hmotny a nehmotny majetok
Stav Ubytky Prirastky Stav
UCET k 31.12.2018 v roku 2018 v roku 2019 k 31.12.2019
750-111/971 1/ -nabytok vniitor.zariadenie 368 239,65¢ 7 245,66 § 10 457,10 371 451,09 €
750-1 1 2 /971 2/-kancel. stoje a pristroje 35 878,674 1797,92 § 890,86 4 34 971,61 €
750-1 1 3 /971 3/-OO0PP, textil 3 187,768 120,78 § 3 066,98 €
750-1 1 4 /971 4/kuchyn. stroje a pristroje 63 397,164 1 065,08 € 62 332,08 €
750-1 1 5/971 5 /Ostatny majetok 127 299,714 2 251,46 § 1 856,20 € 126 904,45 €
750-1 1 12 /971 12/-nehmotny majetok 4 735,05¢ 118,50 € 313,20 € 4929,75€
SPOLU: 602 738,00€ 12 599,40 € 13 517,36 € 603 655,96 €
Zavizky
Zavizky Stav k 31.12.2019 v EUR

Zavizky celkom z toho :

301 502,24 €

321/ dodavatelia — vyfakturovany a nezaplateny tovar 28 591,10 €
325/ neprevzaté dedi¢stvo za minuly rok 635,57 €
331/ mzdy za december 2016 — zéviizky voéi zamestnancom 147 945,62 €
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333/ ostatné zavizky voci zamestnancom 607,20 €
336/ odvody za december 2016 — soc. a zdrav. poistovne 97 554,70 €
342/ dane a poplatky 21 375,69 €
379/ iné zavizky — zraZky zo mzdy 4792,36 €

Prehlad prijmov v éleneni podla zdrojov

Plnenie prijmov rozpoctu k 31.12.2019 bolo vo vyske 1 013 587,00 € ¢im boli predpisané prijmy splnené na 111,94%

( predpisané prijmy boli vo vyske 1 134 561,71 €).

PrehPad prijmov Kéd zdroja Plnenie Rozpodet

223 001 - z predaja vyrobkov, tovarov a sluZieb 44 1096 175,99 € 985 081,00 €
223 003 - za stravné 721 28 398,87 € 20 510,00 €
22 1124 574,86 € 1 005 591,00 €
292 006 — z nihrad poistného plnenia 724 6531,55 € 0,00 €
292 012 - z dobropisov 44 157,49 € 0,00 €
292 017 - vratky 44 973,81 € 5672,00 €
29 7 662,85 € 5672,00 €
311 - Granty-(bezny vydavok)-prispevok od sponzorov 724 1 250,00 € 1 250,00 €
31 1250,00 € 1 250,00 €
453 - Granty (bezny vydavok)-prispevok od sponzorov min. rokov 724 1074,00 € 1074,00 €
45 1074,00 € 1074,00 €
Spolu 1134 561,71 € 1013 587,00 €
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Ekonomicky opravnené ndaklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby podla druhu poskytovanej socidlnej sluZby
za kalenddarny rok 2019
Druh poskytovanej socialnej sluzby Néklady za rok 2019 na 1 prijimatela

socialnej sluzby

Specializované zariadenie 14 731,17 €
Zariadenie pre seniorov 9657,38 €
Domov socidlnych sluzieb 8305,53¢€
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Uétovna zavierka

Priloha &. 2 k epatreniu & MF/25755/2007-31

\Vykaz ziskov a strat UE ROPO SFOV 2 - 01

VYKAZ ZISKOV A STRAT

k 31.12 2019
(v eurach zaoknihlene na dve desatinné miesta)

(towns zavierka
I:l riadna
I:l mimoriadna

Za cbdobie

Mesiac Rok Mesiac Rok
o [0[1] [2[0]1]9] oo [1]2] [2]D[1]9]
150

lofolef4]7]7]5]6]
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Tekefonne fislo Faxove Sislo

E-mailova adresa

Zostavens dia: LI T

Podpisovy zaznam Statutameho organu alebo
&lena Hatutimeha organu (étowns] jednotky:
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Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy

Cislo . 2019
Gty : Cislo
alebo naklady riadku Hlavna éinnost’ Podnikatelska Spolu: 2018
skupiny cinnost
A b c 1 2 3 4
50 Spotrebované nakupy (r.002 az r.005) 001 614 470,37 0,00 614 470,37 588 377,82
501 |Spotreba materialu o2 391 165,48 0,00 391 165,48 381 557,29
502 |Spotreba energie 003 223 304,89 0,00 223 304,89 206 820,53
503 Spotreba ostatnych neskladovatelnych dodavok Do4 0,00 0,00 0.00 0.00
504,307 oo dany tovar, Predana nehnutemnost 005 0,00 0,00 0,00 0,00
21 Sluzby (r.007 az r.010) 006 185 387,34 0,00 185 387,34 122 982,30
511 |Opravy a udrZiavanie oo7 7497326 0,00 74 973,26 26 113,56
512 |Cestovné oog 1305,36 0,00 130536 362,11
513 |Maklady na reprezentaciu o009 122,73 0,00 12273 83,01
518 |Ostatné siuZby 010 108 985,99 0,00 108 985,99 96 438,62
52 Osobné naklady (r.012 az r.016) 011 2912 584,41 0,00 2912 884,41 2 460 659,30
521 |Mzdove naklady 012 2 067 458,23 0,00 2 067 458,23 1745 070,05
524 |Zakonné socidlne poistenie 013 706 742,21 0,00 706 742,21 596 254 82
525 |Ostatné socidlne poistenie 014 3119313 0,00 3119315 27 868,89
527 |Zakonné socialne naklady 015 107 460,82 0,00 107 460,82 91 485,54
528 |Ostatné socidlne naklady D16 0,00 0,00 0,00 0,00
53 |Dane a poplatky (r.018 aZ r.020) M7 5 556,07 0,00 5 556,07 8 804,53
531 |Dan z motorovych vozidiel D18 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Dad z nehnutelnosti 019 34527 0,00 34527 345,27
538 |Ostatné dane a poplatky 020 5 210,80 0,00 5 210,80 8 459,26
54 ﬁsﬂt;;n:irl&l’tzlg?y na prevadzkovi cinnost 021 0,00 0.00 0.00 56,35
Zostatkova cena predaneho dhodobého
541 |nehmotného majetku a dihodobého hmotného D22 0,00 0,00 0,00 0,00
majetku
542  |Predany material 023 0,00 0,00 0,00 0,00
544 Zmluvné pokuty, penale a droky z omedkania D24 0,00 0,00 0.00 0.00
545 |Ostatné pokuty, pendle a uroky z omeskania 025 0,00 0,00 0,00 0,00
546 |Odpis pohfadavky 026 0,00 0,00 0,00 66,35
548 |Ostatné naklady na prevadzkovl éinnosf 027 0,00 0,00 0,00 0,00
549 |Manka a Skody 028 0,00 0,00 0,00 0,00
Odpisy.rezervy a opravné poloiky z
55 2;‘;‘:;3:::’;’3‘3 :"J“V'l%f'r;:; I'::':ﬁ:” ginnostia | 5 93 271,95 0,00 93 271,95 62 242,77
(r.030+r.031+r.036+r.039)
551 ﬁ‘;i‘gfﬁ’ud'h"d"bé“” nehmotného a hmotného | pqy 59 194,95 0,00 59 194,95 40 250,28
;ifcf::; frl%g;a;ﬁgg;‘;i“ z prevadzkovej 031 34 077,00 0,00 34 077,00 21 992,49
550 ;I'ivn?jrs:iizdkonnﬁch rezerv z prevadzkovej 032 0,00 0.00 0.00 0.00
553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej Cinnosti 033 34077.00 0,00 34 07700 20 760.00
557 g:jﬁgzﬁi‘;ﬁ?::ogﬁm”m poloZiek z 034 0,00 0,00 0,00 0,00
558 Z:jﬁ; iﬂf:f:nng””“h poloZiek z 035 0,00 0,00 0,00 123249
2
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Cislo "y 2019
Gétu Cislo
naklad: riadku i : 2018
alebo y Hlavna &innost’ Podnikaterska Spolu:
skupiny cinnost
A b C 1 2 3 4
Rezervy a opravné polozky z finanénej
Zinnosti {r.037+r.038) 038 0,00 0,00 0,00 0,00
554 | Tvorba rezerv z financnej cinnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00
csg Tvorba opravnych poloZiek z finanEnej Cinnosti 038 0,00 0,00 0.00 0.00
555 Zur.to'{anie komlexnych nakladov buddcich 03g 0.00 0,00 0,00 0,00
obdolbi
56 Finanéné naklady (r.041 azZ r.048) 040 2 335,98 0,00 2 335,98 1 999,13
561 |Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00
562 |Uroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00
563 |Kurzowé straty D43 0,00 0,00 0,00 0,00
564 |Maklady na precenenie cennych papierov D44 0,00 0,00 0,00 0,00
566 |MNaklady na kratkodoby finanény majetok 045 D.00 0,00 0,00 0,00
567 |Maklady na derivatové operacie 046 D.00 0,00 0,00 0,00
568 |Ostatné finanéneé naklady 047 233598 0,00 233598 199913
569 [Manka a kody na finanénom majetku 048 D.00 0,00 0,00 0,00
57 Mimoriadne naklady (r.050 aZ r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
572 |Skody 050 0,00 0,00 0,00 0,00
574 |Tvorba rezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00
578 |Ostatné mimoriadne naklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00
579 |Tvorba opravnych poloZiek 053 0,00 0,00 0,00 0,00
5 |Maklady na transfery a naklady z odvodu 054 1136 382,03 0,00 1136 382,03 1 030 060,26
prijmov (r.055 az r.063
Maklady na transfery zo $tatneho rozpoftu do
581 |&tatnych rozpoétovych organizacii a 055 D.00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizacii
582 Haklac!y na trqnafery 70 a_tahjehoJ rozpottu 056 0.00 0,00 0,00 0,00
ostatnym ravy
MNaklady na transfery zo Statneho rozpoétu
583 subjektom mimo verejnej spravy os7 0,00 0,00 0,00 0,00
Maklady na transfery z rozpotiu obee alebo z
rozpoétu vySdieho Uzemného celku do
584 |rozpottovych organizacii a prispevkovych 058 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii zriadenych obcou alebo vysdim
Uremnym celkom
Naklady na transfery z rozpoétu obee alebo
585 |wySdieho uzemného celku ostatnym subjektom 059 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpoétu obee alebo
586 |vy3dieho uzemného celku subjektom mimo 0&0 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
587 |Maklady na ostatné transfery 01 0,00 0,00 0,00 0,00
588 |MNaklady z odvodu prijmov Dg2 1129 142,48 0,00 1129 142,46 1026 765,01
589 |Maklady z budlceho odvodu prijmow DE3 T 239 57 0,00 7 239,57 3 29525
Uétove skupiny 50-58 celkom sucet
(r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+1.029+ 0G4 4 950 288,15 0,00 4 950 288,15 4 275 192 46|
040 +r,049+r,054)
Kontrolné éislo suéet (r.001 az r.064) 994 14 884 941,45 0,00 14 584 941,45 12 847 569,87
3
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SUVAHA

k 31.12.2019
{v eurdch zackrihlene na dve desatinné miesta)

U&tovna zivierka
I:l riadna
I:l mimaoriadna

Za obdobie
Mesiac Rok Mesiac Rok
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=, 2019 2018
Ozn STRANA AKTIV n%'jﬁ
Brutto Korekcia Netio Netio
A b c 1 3 4

SPOLU MAJETOK r.002+r.033+r.110+r.114 0o 2971 254,54 1225 440,53 1745 814,01 1612 507,42
A. |Neobezny majetok r.003+r.011+024 0oz 2 635 115,16 1223 423,64 1411 691,52 1294 902,67
Al Dihedoby nehmotny majetok sucet (r.004 az 010) 003 132,78 132,78 0,00 0,00
Al Aktivované naklady na wyvaj (D12) - (072+091 AL) 004 0,00 0,00 0,00 0,00
2. |softwer (013) - (07T3+091 A} 005 0,00 0,00 0,00 0,00
3. |ocenitené prava (014) - (074 + 091 &) 006 0,00 0,00 0,00 0,00
4 ?lr:lojbn'_.'r dihodoby nehmotny majetok (018)-(078+091 007 0,00 0,00 0,00 0,00
5 gat]amft dihodoby nehmotny majetok (019)-(079+091 008 132,78 132,78 0,00 0,00
. ﬁ]}l;sst;aranie dihodobého nehmotného majetku (041} 009 0,00 0,00 0,00 0,00
7 &%ﬁﬁﬁngﬁﬁvw na dihodoby nehmotny majetok oo 0,00 0,00 0,00 0,00
A, |Dihodoby hmotny majetok sicet (r.012 az 023) 011 2 634 982,38 1223 290,86 1411 691,52 1294 902,67
A1 |Pozemky (031) - (092 A 012 331,94 0,00 331,94 331,94
2. |Umelecké diela a zbierky (032) - (092 AU) 013 0,00 0,00 0,00 0,00
3. |Predmety z drahjch kovov (033) - (092 ALY 014 0,00 0,00 0,00 0,00
4. |stavby (021) - (081 + D32 ALY 015 2 249 761,71 888 578,92 1361 182,79 1017 782,83
5 :ﬁi’;’f?ﬁf&‘f f’é‘ﬁ?rﬂﬁ: eci a siibory hnutenjch veci | 0 298 362,69 261 865,90 36 498,79 45 024,84
6. |Dopravné prostriedky (023) - (0B3+092 ALl 017 56 028,47 47 02847 5 000,00 12 600,00
7 E:;tzmterské celky trvalych porastov (025) - (085 + s 0,00 0,00 0,00 0,00
5 i%l;ladné stado a taZneé zvierata (026) - (D36 + 092 019 0,00 0,00 0,00 0,00
g Drokny dihodoby hmotny majetok (028)-(088+08241) 020 9 618,94 9 618,94 0,00 0,00
10 gal;amfr dihodoby hmotny majetok (029)-(089+092 021 0,00 0,00 0,00 0,00
11. ﬁ]git;’m"ie dihadobého hmoiného majetku (042)- 022 20 878,63 16 198,63 4 680,00 219 163,06
12 ﬁ:ﬁﬂ;?fﬁdaw na dihodoby hmotny majetok 023 0,00 0,00 0,00 0,00
AL Dihodoby finanény majetok sacet (r.025 ai 032) 024 0,00 0,00 0,00 0,00
A1 oo emé e apodmy vl | g
2. [Fodors comépaiere 3 sy soainostc |
3 EE?Iizovatel'né cenné papiere a podiely (063)-(096 0a7 0,00 0,00 0,00 0,00
4 g:::l]ové cenné papiere drané do splatnosti (065)-(096 028 0,00 0,00 0,00 0,00
5 f&cgf;t;_l}sa;;h;mej jednotke v konsolidovanom celku 029 0,00 0,00 0,00 0,00
2
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. islo
Qzn STRANA AKTIV riadku
Brutto Korekcia Netto Metto
A b c 1 2 3 4
6. |Ostatné psZitky (D67)-{096 ALY 030 0,00 0,00 0,00 0,00
7 Ostatny dihedoby finanény majetok (069) - (096 ALY 031 0,00 0,00 0,00 0,00
8. Obstaranie dihodobého finanéneho majetku (043)- 032 0.00 0,00 0,00 0.00
{098 AU)
B. Obezny majetok 034+040+048 +060+085+095+104 033 336 139,38 2 016,89 334 122,49 317 604,75
B.. |Zasoby sacet (r.035 aZ r.039) 034 23 144,37 0,00 23 144,37 27 054,82
B.11. | Material (112+119)-(191) 03s 23 144 37 0,00 23144 37 27 054,82
3 Nedokonéena vyroba a polotovary (121+122)- 036 0,00 D,00 0,00 0,00
(192+193)
3. |vyrobky (123)-{194) 037 0,00 0,00 0,00 0,00
A, |Zvieratd (124) (195) 038 0,00 0,00 0,00 0,00
5. |Tovar (132 +133 +139)-(196) 039 0,00 0,00 0,00 0,00
Zuctovanie medzi subjektami verejnej spravy
B.ll. sidet (r.0441 a2 047) 040 0,00 0,00 0,00 0,00
Zattovanie edvodov prijmov rozpoétovych organizacii
B.IL1. do rozpodty zriadovatera (351) 041 0,00 0,00 0,00 0,00
2. | Zaétovanie transferov Statneho rozpoitu (353) 042 0,00 0,00 0,00 0,00
3 ;L'.létov.?nie transferov rozpoftu obee a vyidisho 043 0.00 0,00 0,00 0.00
Uzemneého celku (355)
Zlétovanie transferov zo Statneho rozpottu v ramci
+ konsolidovanéhe celku(356) Oa4 0,00 0,00 0.00 0,00
Ostatné ziétovanie rozpoétu obee a vyidieho
5 |izemného celku (357) 045 0,00 0,00 0,00 0,00
5. Zuc}omme transferov zo statneho rozpottu inym 046 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom (358)
Zoétovanie transferov medzi subjektami verejnej
- |spravy a iné zittovania (359) 47 0,00 0,00 0,00 0,00
B.IIl. |DIhodobé pohFadavky siéet (r.049 aZ 059) 048 0,00 0,00 0,00 0,00
BT Odberateli3131|.ﬂ\l:|]-t391 AUJ 049 0,00 0,00 0,00 0,00
2. |Zmenky na inkaso (312a0) - (381a0) 050 0,00 0,00 0,00 0,00
3 Pohladavky za eskentovans cenné papiere (3134AU) - 051 0.00 0,00 0,00 0.00
{3914}
4. |Ostatné pohfadavky (31540)-(391 AU} 052 0,00 0,00 0,00 0,00
5. Pohladavky voci zamesinancom (33540U)-(391 AU) 053 0,00 0,00 0,00 0,00
6. |Pohradavky voéi zdruZeniu (26940381 AU} 054 0,00 0,00 0,00 0,00
Pohfadavky a zavazky z pevnych terminovanych
7- | operécii (373A0)-(381 AU) 055 0.00 0.00 0.00 0.00
H. |Fonfaddviky z naggmu (3r4a0)-(391 AL) usE LUy u,uu u,uu o,uu
9. Pohladavky z vydanych dlhopisov (375AU)-(391 AU) 057 0,00 0,00 0,00 0,00
10. |Makipené opeie (376AU)-(381 AU} 058 0,00 0,00 0,00 0,00
11. |Iné pohfadavky (37840)-(391 AL) 059 0,00 0,00 0,00 0,00
3
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- 2018 2018
Ozn STRANA AKTIV Cisle
riadku
Brutto Korekcia Metho Metto
A b =3 1 2 3 4
B.IV. |Krithodobé pohfadivky sadet (r081 a2 084) 080 10 051,18 2 016,89 2 034,29 3 782,03
B.IVA Cdberatelia (31 1A (391 AD) 081 0.00 0,00 0.00 0.00
2. |Zmenky na inkase (31240381 AU) paz2 0,00 0,00 0,00 0,00
a FPohladavky za eskontované cenne papieres (313AU}- o83 0.00 0,00 0,00 0.00
(381 AL
4 Poskytnuté prevadzkove preddavky (314)-(281 AU) D4 0.00 0,00 0.00 0.00
5. |Ostatné pohladavky (31540)-{381 Al 085 0,00 0,00 0,00 157,48
Pohladavky z nedafiovych rozpoétovich prijmoy
6. (31814391 AL []s5+] 0,00 0,00 0.00 0,00
Fohladavky z dafiovich a colnjch rozpoétovich
7 prijmoy {317 (321 AU ner 0.0o p.oo o.0o 0.0o
Pohladavky z nedafiovych prijmov obei a vyssich
g, |4zsmmych celkav 3 rezpoltovyeh organizaci 88 B 456,48 2016,80 743057 313778
zriadenych obcou alebo vySSim dzemnym celkom
(3181381 AU
Pohladavky z dafiovjch prijmoy obei a vyS3ich
g uzemnych celkov (3191-(381 AU} J : oea 0.00 0.00 0.00 0.00
10, Pohladavky wodi zamestnancom (335AL}-(381 ALl o070 504,72 0,00 504.72 488,78
ZiOftovanie s organmi socialneho poistenia a
1. zdravotného poistenia (3361381 AL o n.oo 0.0 o.oo n.oo
12. |Dan z prijmov {341}-(301 ﬁLL’IJ or2 0,00 0,00 0.00 0,00
13. |Ostatné priame dane (342)-{381 AL) 073 0,00 0,00 0,00 0,00
14. |Daf z pridane] hodnoty (343)-(281 &) 074 0,00 0.00 0.00 0,00
15. |Ostatné dane a poplatky (345)-{381 AL} 075 0,00 0,00 0,00 0,00
18. |Pohladavky wodi zdruZeniu (SBQAEI (3t ﬁLL’IJ ove 0,00 0,00 0.00 0,00
Fohladavky a zavizky z pevnych terminovanych
7. operacii (3T3AUM301 ALY o7 0.0o p.oo o.0o 0.0o
18. |Pohradavky z ndjmu (3T4AU-(391 AD) o7e 0,00 0,00 0,00 0,00
10, Pohladavky z vydanych dihopisov (375AL)-(381 ALY o7 0.00 0,00 0,00 0.00
20. |Nakipené opcie (37840381 ALY oao 0,00 0.00 0.00 0,00
21. |Iné pohfadavky (378A0)-(381 AL 081 0,00 0,00 0,00 0,00
22, |Spojovaci Géet pri zdruZeni (30640) 082 0,00 0,00 0,00 0,00
23, ZiOétovanie s Eurdpskou dniou (371AU) - (381 ALY 0e3 0.00 0,00 0.00 0.00
Transfery a ostatné ziétovanie so subjekiami mimo
24. verejnej spravy (372AU-{301AU) g4 0.00 0.00 0.00 0.00
B.V. |Finan&né &ty sidet (r.086 a2 097) 085 302 943,83 0,00 302 943,83 286 767,90
B.V.1.| Pokladnica (211) 086 0.00 0,00 0.00 0.00
2. | Ceniny (213) oar 0,00 0,00 0.00 0,00
3. |Bankowe &ty [221.5\0 +-281) oas 302 843,83 0,00 302 043,83 280 767,80
4 Uéty v bankach s dobou viazanost dihSou ako jeden oeo 0.00 0,00 0.00 0.00
rok (221 AU)
5. |Vydavkovy rozpodtovy Gdet (222) 080 0,00 0,00 0,00 0,00
4
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Bislo 2019 2018
Qzn. STRANA AKTIV riadku
Brutto Korekcia Netto Netto
A b [ 1 2 3 4
6. | Prijmovy rozpoftovy et (223) 091 0,00 0,00 0,00 0,00
7 g:gst:ﬂ\;e cenné papiere na obchodovanie (251) - 092 0.00 0,00 0.00 0.00
8. EIS;:NE cenng papiere na obchodovanie (263201 093 0.00 0,00 0.00 0.00
Dlhove cenne papiere so splatnosfou do jedneho roka
9 | drzané do splatnosti (256)-(291AL) I 0.00 0.00 0.00 0.00
10. Ostatne realizovaiené cenne papiere (257)-29141) 095 0.00 0,00 0.00 0.00
41 | Obstaranie kratkodobeého finanéného majetku (259)- 096 0.00 0,00 0.00 0.00
(281 ALY
12. | Uity Statnej pokladnice (iétova skupina 28) 097 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté navratné finanéng vypomoci dihodobé
B.VI. sticet (1,099 az 103) 098 0,00 0,00 0,00 0,00
BVIA Poskytnuté navrainé finanéné vypomoci subjektom v
~ 7 ramci kensolidovaného celku(271AU-291AU) 099 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté navratng ﬁnancne vypomoci ostatnym
2. |subjektom vereingj spravy (272 AUM291 AL 100 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskymnuté navrané finanéné wypomoci
3| podnikatefskym subjekiom (274 AU}291AU) 1o 0,00 0,00 0.00 0,00
Poskytnuté navrané Ijnancne vypomocl ostainym
4. organizaciam (275 AU)-{291 AU} 102 0,00 0.00 0.00 0.00
Poskytnuté navratné finantné vypomoci fyzickym
5 | osoham (277 AU291 AU) 103 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté navratné finanéné vypomoci
BV | kratkodobé stet (105 az 109) 104 0,00 0,00 0,00 0.00
BVIL F‘oskymute navrainé finanéné wpomocl subjektormn v
'1 ramci konsolidovaného celku(271 AU) (291AU] 105 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté navrainé finanéné vypomoci ostatnym
2. |subjektom verejnej spravy (272 AUH291 AU) 106 0,00 0,00 0,00 0,00
Poskytnuté navrainé finanéné vipomoci
3 | podnikatefskym subiektom (274 AUN291AU) 107 0.00 0.00 0.00 0.00
F‘osky‘tnl.rte navrainé finantné vypomoci ostatatnym
4 organizaciam (275 AU-291 ALY 108 0.00 0.00 0.00 0.00
Poskymnuté navrané finanéné wypomoci fyzickym
5. | osobam (277 AUM291 AU) 109 0.00 0.00 0.00 0.00
C. |Casové rozligenie (r.111 az r.113) 110 0,00 0,00 0,00 0,00
C.1 |Naklady budlcich obdobi (381) 111 0,00 0,00 0,00 0,00
2. | Komplexné naklady buddcich obdobi (382) 12 0,00 0,00 0,00 0,00
3. | Prijmy buddcich obdobi (385) 113 0,00 0,00 0,00 0,00
Vztahy k uétom klientov $tatnej pokladnice
D. (GiEtova skupina 20) 114 0,00 0,00 0,00 0,00
KONTROLNE CiSLO siéet (r.001 az r.114) 888 11 885 018,16 4901 762,12 6983 256,04 6 450 029,68
A
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Ozn. STRAMA PASTY ;‘:LT‘ 2018 2018
A b [ 5 G
VLASTNE IMANIE A ZAVAZKY r116+r.126+r 180+r.183 115 174581401 1 612 507 42
A |Vlastné imanie r.417 + r 420 + r123 116 -3 81517 -11 463 67
Al |Dcenovacie rozdiely siet [r. 118 + r.118) 17 0,00 0,00
AL Cocefovacie rozdiely z precenenia majethu a zavizkow (+-414) 118 0,00 0,00
2. |Ocefovacie rozdiely z kapitilovych Ggastin (+- 415) 118 0,00 0.00
AL |Fondy siéet (r.121 + r.122) 120 0,00 0,00
A1 | Zakonny rezervny fond (421} 121 0,00 0.00
2. |Ostatné fondy (427) 122 0,00 0.00
AN |Vysledok hospodarenia (+-) siéet (r.124 aZ 125) 123 -3 615,17 11 463,67
A.I.II.1 ;J;;;lspc-riadamjr vysledok hospodarenia minulych rokow (/- 124 1148387 1 044,08
2 [t e o Gooné cosove 110 |
B. |Zavizky suéetr127+r 132+r 140+ 15147173 126 1753 53501 1 596 425 20
Bl |Rezervy siidet (r128 aZ 131) 127 34 077,00 20 760,00
B.L1. | Rezervy zikonné dihodobé (451AL0) 128 0.00 0.00
2. |Ostatné rezervy (458410 128 0,00 0.00
3. |Rezervy zikonné kratkodobé (32340, 451AL) 130 0,00 0.00
4. |Ostatné kratkodobé rezervy (32340, 45040) 131 34 077.00 20 760.00
BIL gf:-i:);;nie medzi subjektami verejnej spravy suéet (r.133 132 1397 445,18 127393827
B.IL1. i“zﬁ;“:ng;‘;‘;:g::“;g:’f rezpoftovyeh organizacii da 133 743057 3205.25
2. |Zidtovanie fransferov Statneho rozpoéiu (353) 134 0,00 0,00
a izﬁ(ﬁ:\cr;g; transferov rozpoétu obee a vyidisho Uzemného 135 1300 005,59 1270 84302
s [Fitopme e o Sinerorometuvrins | i
5. g’sﬁt?are zuctovanie rozpocty obee a wysSieho dzemneho celku 137 0,00 0,00
8 rz;:;?vanie transferov zo $tatneho rozpodty inym subjektom 138 0.00 0.00
7 f::g:::,: ;gifemv medzi subjektami verejnej spravy a ing 135 0,00 0,00
Bl |Dlhodobé zavizky sadet (r.144 az 150) 140 20 510,61 17 396,68
BT etaing dihodobé zavazky (47940 141 0,00 0.00
2. |Dihodobé prijaté preddavky (475AL1) 142 0,00 0.00
3. |Dihodobé zmenky na Ghradu (47840) 143 0,00 0.00
4. |Zavazky zo socialneho fondu (472) 144 20 510,81 17 306,68
5. |Zavazky z najmu (4T4A0) 145 0.00 0.00
8. |Dihodobe nevyfakturovane dodavky t4?6AUJ 148 0,00 0.00
7 Erg:i:lja:vky a zavazky z pevnych terminovanych operacii 147 0,00 0,00
8. |Predané opcie (277A0) 148 0,00 0.00
i}
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Cezn. STRANA PASIV :;':L% 2018 2018
A b c 5 G
9. |iné zavazky (37240) 140 0,00 0.00
10. |Wydané dihopisy dihodobé (47340-255400) 150 0,00 0.00
B.AV. |Kritkodobé zivizky saet (r.152 a2 172) 151 301 502,24 284 334,25
BT Dodavatelia (321) 152 28 581,10 17 543.08
2. |Zmenky na dhradu (322, 47840) 153 0,00 0.00
3. |Priaté preddavky (324, 47540) 154 0,00 0.00
4. |Ostatné zdvazky (325, 47aa0) 155 35,57 385,57
5. |Mewyfakturované dodaviy (326, 4784AU) 156 0,00 0.00
B |Zavazky z najmu (4744100 157 0,00 0.00
7 Z?\;:%ajvky a zavazky z pevnych terminovanych operacii 158 0,00 0.00
&, |Predané opcie arraly 159 0,00 0.00)
9. |iné zavazky (37240) 180 4702,38 420687
0. tZ;u;zky z upisanych nesplatenych cenmych papisrov a viladow 181 0.00 .00
11. Zivédw vodi zdndeniu (358) 162 0,00 0.00
12, |Zamestnanci (331) 163 147 4562 142 870,20
13. |Ostatné zavazky voli zamestnancom (333) 164 G07.20 0.00)
14, g;:c;ﬁ:fa;;]rganml socialneho poistenia a zdravotného 185 o7 554.70 05 851,97
15. |Daf z prijmav (341) 166 0,00 0.00
18. |Ostatné priame dane (342} 167 21 375,68 22 866,57
17. |Daf z pridanej hadnoty (343) 168 0,00 0.00
18. |Ostatné dane a poplatky (345) 189 0,00 0.00
18. |Spoiovaci (8=t pri zdruZeni (30640) 170 0,00 0.00
20. |Zidtovanie s Eurdpskou dnicu (371A0) 171 0,00 0.00
21, ;’;ar;;ﬁg?;ius't?me zlttovanie so subjektami mimo versjne) 72 0,00 0.00
B.V. |Bankové very a vipomoci siéet (r.174 aZ 173) 173 0,00 0,00
B.V.1. |Bankové ivery dihodobé (48140} 174 0,00 0.00
2. |Besné bankové dvery (48140, 221410, 231.232) 175 0,00 0.00
3. |Vydané dihopisy kritkodobé (47340, 241) - (2554100 178 0,00 0.00
4. |Ostatné kritkodobé finantné vipamo:i (248) 177 0,00 0.00
5. :‘:Jr:tv;g?:;iﬁa;r;c‘:z:rypom od Sub?EkDOVVErE]lI'IE'j. 7 0,00 0.00
&, ::i:zi:::;i:?;;;z&mm od subjektov veregjnej 7o 0,00 0.00
C. |Casowé rozlidenie r.A81 +r. 182 180 23 83417 27 541,85
C.A. |Wydavky budicich obdobi (383) 181 0,00 0.00)
2. |Vynosy budicich cbdobi (334) 182 23 88417 27 541.89)
D. :uz:.‘ahy k détom klientov Statnej pokladnice (G&tova skupina 183 0,00 0,00
KC.)NTRGLNIE_ CISLO siéet (r.115 aZ 183) 399 7 149 052,89 6493 357,93
T
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6 KONTAKTY NA POSKYTOVATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

Pracovisko:

Telefon :

Email:

pracovisko Karpatska 8, 9
- vratnica Ka 8

- vratnica Ka 9

pracovisko Karpatska 6

- vratnica

041/ 56 74 109

041/ 56 74 105

041/56 74 111

riaditel’ka

PhDr. Helena Gajdosikova

041/56 74 101

gajdosikova@vuczilina.sk

ekonomicky usek

041/56 74 103

dsszakarp@vuczilina.sk

organiza¢no-personalny usek

041/56 74 112

041/ 56 74 225

ddka8varosova@vuczilina.sk

ddInovosadova@vuczilina.sk

socialny usek
- pracovisko Ka 8, 9

- pracovisko Ka 6

041/ 56 74 107,
0903 803 317

041/ 56 74 213,
0905 764 365

ddka8soc.veduca@vuczilina.sk

ddka8soc@vuczilina.sk

ddka6soc@vuczilina.sk

stravovacia prevadzka
- pracovisko Ka 8, 9

- pracovisko Ka 6

041/ 56 74 108

041/ 56 74 220

ddka8.kuchyna@vuczilina.sk

usek udrzby a spravy budov

041/56 74 115

ddkarpatska8@yvuczilina.sk

opatrovatel’sko- zdravotnicky usek

- pracovisko Ka 8, 9

- pracovisko Ka 6

041/ 56 74 110,
0905 694 765
041/ 56 74 223,
0905 763 232

ddka8zdr.veduca@vuczilina.sk

ddka6zdr.veduca@yvuczilina.sk

Centrum socidlnych sluzieb Letokruhy
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¢. 1 Harmonogram realizovanych vyznamnejsich akcii v roku 2019

. 2 Certifikat ,,Pracovisko bazélnej stimulacie*
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Januar:
24.01.2019

Februar:

08.02.2019
18.02.2019
20.02.2019
21.02.2019
26.02.2019
27.02.2019
28.02.2019
28.02.2019

Marec:
01.03.2019
07.03.2019
08.03.2019
11.03.2019
12.03.2019
19.03.2019
22.03.2019
22.03.2019
26.03.2019
29.03.2019
29.03.2019
April:
01.04.2019
02.04.2019
04.04.2019
05.04.2019
09.04.2019
10.04.2019
10.04.2019
11.04.2019
11.04.2019
12.04.2019
12.04.2019
15.04.2019
17.04.2019
17.04.2019
24.04.2019
25.04.2019
29.04.2019
30.04.2019

Gitarovy koncert — 29 klientov

Medzigeneracna spolupraca, manikara — 23 klientov
Hudobné stretnutie — 5 klientov

Zmenaren, CSS Horelica — 1 klient

Spolocenské hry — 31 klientov

Premietanie filmu — 7 klientov

Divadlo Portal z PreSova — 22 klientov

FaSiangy — 40 klientov

Priprava na fasiangy — 5 klientov

Cvicenie — 10 klientov

Volebné okienko — 9 klientov
MDZ — 207 klientov

Prednéska — tyzdent mozgu
Mal'ovanie pieskom — 18 klientov
Pecenie — 7 klientov

Vystava v kniznici — 6 klientov
Pecenie — 11 klientov

Stretnutie s knihou — 20 klientov
Rosenfeldov palac, Rimsky kufor — 5 klientov
Jarna vernisaz — 28 klientov

Evanjelicka spoved’ — 20 klientov

Premietanie filmu — 10 klientov

Priatel'sky turnaj v Dolnom Kubine — 5 klientov
Pletenie korbacov — 15 klientov

Pecenie — 5 klientov

Spoved’ katolicka — 198 klientov

Pecenie medovnikov — 10 klientov

Spolocenské hry — 17 klientov

Mozgovy jogging — 2 klientov

Medzigeneracna spolupraca, manikara — 37 klientov
KriZzova cesta — 27 klientov

Deni Zeme — 31 klientov

Divadlo, Tri prasiatka — 36 klientov

Zdobenie kraslic — 18 klientov

Spevavé stretnutie s CSS Zakamenné — 12 klientov
Muzikoterapia — 5 klientov

Jarné sadenie v mobilnych zahradkach — 6 klientov
Stavanie M4ja — 51 klientov

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy
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Maj:

03.05.2019 Pecenie — 9 klientov

14.05.2019 Den matiek — 206 klientov

16.05.2019 Volebné okienko — 6 klientov
17.05.2019 Pecenie — 10 klientov

17.05.2019 Maijova poboznost’ — 19 klientov
21.05.2019 Premietanie filmu — 8 klientov
22.05.2019 Dychovka — 44 klientov

23.05.2019 Vystava palickovanej Cipky — 6 klientov
25.05.2019 Vol'by do Europarlamentu — 20 klientov
28.05.2019 Pecenie — 8 klientov

30.05.2019 Turnaj Bocca — 21 klientov

Jun:

03.06.2019 Hudobny vecierok — 7 klientov
04.06.2019 DOD v Mestskom divadle Zilina — 7 klientov
06.06.2019 Kudel'nd izba u starej mamy — 4 klienti
06.06.2019 Spolo¢né hry v zahrade — 15 klientov
10.06.2019 Pecenie torty pre jubilantov — 6 klientov
11.06.2019 Jubilanti I. polrok — 24 klientov
13.06.2019 Junova fest pohoda — 44 klientov
17.06.2019 Cafetéria — 44 klientov

18.06.2019 Den otcov — 143 klientov

25.06.2019 Vylet Terchova — 27 klientov

Jul:

11.07.2019 Letné kino — 31 klientov

12.07.2019 Zmrzlinova party — 105 klientov
17.07.2019 Spomienkové dopoludnie — 7 klientov
23.07.2019 Filmové dopoludnie — 10 klientov
August:

08.08.2019 Pecenie + spolocenské hry — 14 klientov
23.08.2019 Relax v Budatinskej zahrade — 6 klientov
September:

04.09.2019 Let’s dance — 3 klienti

05.09.2019 Budatinske zahrady — 6 klientov
05.09.2019 Pecenie pizze — 8 klientov

05.09.2019 Vernisaz — 41 klientov

06.09.2019 Spolo¢na modlitba — 19 klientov
10.09.2019 Seniorska rybka — 3 klientiek
11.09.2019 Pecenie — 5 klientov

12.09.2019 Jablkové hody — 14 klientov

12.09.2019 Tekvicové hody — 59 klientov
13.09.2019 Sportové hry Likava — 3 klienti
24.09.2019 Pamitoveé cvicenie — 12 klientov
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27.09.2019

Oktober:

03.10.2019
04.10.2019
08.10.2019
08.10.2019
09.10.2019
10.10.2019
11.10.2019

14.10.2019
17.10.2019
17.10.2019
22.10.2019
23.10.2019
24.10.2019
25.10.2019
29.10.2019
30.10.2019

November:

07.11.2019
12.11.2019
14.11.2019
19.11.2019
19.11.2019
25.11.2019
25.11.2019
28.11.2019

December:

05.12.2019
06.12.2019
09.12.2019
05.12.2019
12.12.2019
17.12.2019
17.12.2019
17.12.2019

DOD Vojnovy utvar 1037 Martin — 6 klientov

Spomienka na Karla Gotta — 9 klientov
Cvicenie s Ad’kou — 14 klientov
Spomienka na Karla Gotta — 29 klientov
Pecenie — 8 klientov

Cvicenie — 9 klientov

Navsteva Radnice mesta Zilina — 6 klientov
Duchovneé stiSenie — 21 klientov

Oktobrova poboznost’ — 23 klientov
Pamétové cvicenie v Lesoparku — 15 klientov
Mesiac ucty k starSim — 41 klientov
Vystapenie deti ZS Zaymusa — 33 klientov
Dei otvorenych dveri — 157 klientov
Dobrovol'nici Curadent

Cvicenie v rytme — 6 klientov

Dusickova poboznost’ — 19 klientov
Spevavi Studenti — 47 klientov

Senior model look — 2 klienti

Okrasa Cadca — 26 klientov

Pecenie — 8 klientov

Exkurzia — 6 klientov

Nezna revoltcia — 21 klientov

Stretnutie s literaturou — 8 klientov
Katarinske posedenie — 51 klientov
Katarinska veselica SZ K8 — 16 klientov
Jubilanti — 41 klientov

Pecenie medovnikov — 13 klientov
Duchovné stiSenie — 24 klientov
Vystava na VUC K6 — 3 klienti
Mikulas — 295 klientov

Viano¢ny vecierok — 101 klientov
Carmel — 4 klienti

Spovede — 4 klienti

Spovede — 191 klientov
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Priloha ¢. 2 ..Pracovisko bazalnej stimulacie*

INSTITUT BAZALNI
STIMULACE®

@
INSTITUT Bazalni stimulace, s.r.o.
J. Opletala 680, 738 01 Frydek-Mistek
IC: 25889966, DIC: CZ25889966

Zapsan v obchodnim rejstiiku Krajského soudu Ostrava,
oddil C., vlozka 24700

INTERNATIONALER FORDERVEREIN

BASALE STIMULATION® E.V.

udéluje certifikat
PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACGCE

¢. 26/IBS/2015

ZARIADENIE PRE SENIOROV A DOMOV
SOCIALNYCH SLUZIEB ZILINA,
Karpatska 8,9, 010 08 Zilina
na zékladé& resupervize ze dne 4.12.2015
(supervize probéhla dne 30.8.2012)

Z4kladni akreditované kurzy prob&hly ve dnech: 7.-8.6.2010, 23.-24.9.2010, 7.-8.10.2011

Platnost certifikatu do 21.12.2020

PhDr. Karolina Friedlova
Praxisbegleiter Basale Stimulation® in der Pflege
certifikovany lektor a supervizor
Vydal INSTITUT Bazalni stimulace ve Frydku-Mistku dne: 21.12.2015

Centrum socidalnych sluzieb Letokruhy




	1 SÍDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATEĽA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB
	2 ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA A PERSONÁLNE PODMIENKY POSKYTOVATEĽA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB
	3 PREVÁDZKOVÉ PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIÁLNYCH SLUŽIEB, OUTSOURCING
	4 PREHĽAD O POSKYTOVANÍ SOCIÁLNYCH SLUŽIEB
	Štruktúra poskytovania sociálnych služieb
	Poskytovanie sociálnych služieb
	Ubytovanie
	Stravovanie
	Upratovanie
	Pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva
	Realizácia projektov počas roka 2019
	Ošetrovateľská činnosť
	Kultúrno - záujmová činnosť
	Práca s výborom obyvateľov
	Spolupráca s inou komunitou
	My iným komunitám
	Iné komunity nám
	Činnosť Občianskeho združenia Letokruhy za rok 2019
	
	Spokojnosť s poskytovanými sociálnymi službami – výsledky za rok 2019

	5 ROZPOČET – PREHĽAD O PRÍJMOCH (VÝNOSOCH) A VÝDAVKOCH (NÁKLADOCH)
	Stav a pohyb majetku a záväzkov
	Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov
	Ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej služby podľa druhu poskytovanej sociálnej služby za kalendárny rok 2019
	Účtovná závierka

	6 KONTAKTY NA POSKYTOVATEĽOV SOCIÁLNEJ SLUŽBY
	7 PRÍLOHY
	Príloha č. 1 Harmonogram realizovaných významnejších akcií v roku 2019
	Príloha č. 2 „Pracovisko bazálnej stimulácie“


